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Giriş

Bismillahirrəhmanirrəhim!
Görkəmli alim İmam Qazalinin yaradıcılığı ilə tanışlıq böyük mənəvi 

dəyərlər yaradaraq bu dünyanın mahiyyətinin dərindən başa düşül mə
sinə, insan həyatının və qəlbinin mahiyyətinin qavra nılmasına, heç şüb
həsiz, töhfə vermiş olacaqdır. 

Təsadüfi deyildir ki, İmam Qazalinin bir neçə kitabı İngiltərənin məş
hur Oksford Universitetində tədris zamanı istifadə olunur. 

İmam Qazali 1058ci ildə İranın Tus şəhərində doğulmuş və 1111ci 
ildə həmin şəhərdə rəhmətə getmişdir. Baxmayaraq ki, o, təxminən  
min il bundan öncə rəhmətə gedib, amma fikirləri, düşüncə tərzi, qəlb 
ustası olması bu gün də insanı valeh edir. 

Hörmətli oxucu, möhtəşəm düşüncə sahibi olan İmam Qazali haq
qında geniş yazmaq istəmirəm, çünki onunla bağlı bütün məlu matları 
internet resurslarından asanlıqla tapmaq mümkündür. Məncə, ən önəm li 
bu dahi insanın fikirlərini geniş oxucu kütləsinə çatdırmaqdır. 

Böyük islam mütəfəkkiri, görkəmli alim, hüquqşünas İmam Qaza li
nin bəzi fikirlərinin Çin dilinə tərcüməsini təqdim etməklə, bu kitabın 
nəşri tarixinədək əhalisi 1 milyard 500 milyona yaxın olan böyük Çin 
xalqına çatdırılmasını istədim.

Hər kəsin düşüncə səviyyəsi, mənəvi dəyərlərə verdiyi qiymət, həyat 
tərzi özünəməxsus olsa da, bu bir həqiqətdir ki, verilmiş imkanlar həd
dində və digər amillərə uyğun ona əhəmiyyətli, lazımlı olanı tapa bilər. 
Allah istədiyi kəsə hidayət də verə bilir, istənilən şəxsi zəlalətə də sala 
bilir. Elə bu kitab da kiçikhəcmli olmasına baxmayaraq, böyük yük da şı
yır. Yaradılışın hikmətləri haqqındakı bu nəşrin bütün insanların xey rinə 
olacağına inanıram.  

Şükürlər olsun uca Allaha ki, bu kitabın Çin dilində çap edilməsinə 
kömək oldu. 

Hörmətlə, 
Samir Babayev 
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伊玛目安萨里 《创造的奥义》 奉至仁至慈的真主之名

引言
接触著名学者伊玛目安萨里思想，无疑将使人们形成伟大的道德

价值观，有助于更深入地了解这个世界的本质、人类生命和心灵的

本质。

伊玛目安萨里的几本书被英国著名的牛津大学纳入教学内容里，

这绝非巧合。

伊玛目安萨里 1058 年出生于伊朗图斯，1111 年死于这座城

市。尽管伊玛目安萨里在一千年前就去世了，但他的思想、思维方

式和对心灵的支配力令人惊叹。

亲爱的读者！我不想写任何关于这位伟大的思想家伊玛目安萨里

的文章，因为你可以很容易地在互联网上找到关于他的各种信息。

最重要的事情是将他的思想传达给广泛的受众。

通过呈现本书的中文译本，我想将伟大的伊斯兰思想家、杰出的

学者和法学家伊玛目安萨里的一些思想传达给广大的15亿中国人

民。

每个人都可以根据自己的思维水平、价值观、生活方式、拥有的

机会等不同因素，从书中取得智慧，知其轻重。真主可以引导祂意

欲的人，也可以误导祂意欲的人。这本书虽小，却负担了重责。我

相信这本关于创造奥义的书惠及所有人。

感谢真主，这本书的中文译本今天可以出版了。

致敬

萨米尔 巴巴耶夫
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前言

真主的恩典眷顾亲近祂的人，尤其是祂的众仆中有思想的人，思

考天地之间的森罗万象成为仆人确信的（雅格内）的媒介，以此使

仆人们通过真主的属性来认识祂。以此使之确信，且使那些会思考

的人通过观察展现祂的尊大和尊贵，一切赞颂全归真主。

祂是至公的，会沉思的人们是见证者。善于思考的人便会知道祂

是至睿的，全知全能的：

“真主秉公作证：除他外，绝无应受崇拜的；众天使和一般学

者，也这样作证；除他外，绝无应受崇拜的，他是万能的，至睿

的。” （《伊姆兰的家属章·第18节》）1

认识真主，则先需要认识受造物，参悟其被创造的奥义。

因此，我为思考的人们，写了这本讲述《古兰经》所指的奥义的书。

真主给人类智慧，并降下经典给人类指向正道。要求有智慧的人

去观察真主的创造物，思考万物万事并悟得其中的道理：

“你说：你们要观察天地之间的森罗万象。一切迹象和警告者，

对于不信道的民众是毫无裨益的。” （《优努斯章·第101节》）

“不信道者，难道不知道吗？天地原是闭塞的，而为开天辟地，

我用水创造一切生物。难道他们不信吗？” （《众先知章·第30节》

理解每个有智慧的人都能理解的迹象，则是得到真主对仆人们所

承诺的一切美好事物的途径。

我将本书分成几个部分。每个部分中讲述了不同被造物被创造的奥

义。但是这些奥义的解释都是来自我的有限的理解。若所有人类要试着

逐一理解所有被造物其中蕴含的奥义，因数量之庞大，恐不能成功。

我们所能理解的就限于真主所赐给我们的。

祈求慈悲的真主，让这本书成为一本使人受益的书。

伊玛目·安萨里

1 全文用的是马坚先生翻译本《古兰经》的汉译本。
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天空的创造与思考一个完整存在的宇宙

真主在《古兰经》中说：

“难道他们没有仰观天体吗？我是怎样建造它，点缀它，使它没

有缺陷的？”（《戛弗•第6节》）

“真主创造了七层天，和同样层数的大地，天命通过七层天而下

降，以便你们知道，真主对于万事是全能的，真主是周知万物

的。”（《特拉格•第12节》）

当我们开始思考这个世界时，就便可以看出它就像一所房子，所

需的一切都已在其中准备就绪。天空像天花板一样高耸；地面像地

板一样伸展开来；星星像灯塔一样竖立；诸类矿石像谷物一样储

存，总之一切都是为了各得其所的使用而准备和安排的。

人类也像房子的主人，有权任意使用房子里面的一切。各种各样

的植物和动物都可以为人类所用。

真主创造了天空，并赋予了它最适合人类眼睛的颜色。如果是强

烈的阳光或灯光，它们会伤害到观看者的眼睛。绿色和蓝色是与眼

睛相适应的。当看到广阔的天空，尤其是当星星在黑暗的天空中闪

闪发光，月亮带伴着它的光出来时，人们会感到舒适和解脱。

君主们用各种装饰品来装饰他们房屋的天花板，让那些看着它们

的人感到安慰和喜悦。但如果人们连续多次地盯着这些天花板的

话，他们会感到无聊，那些快乐和解脱的感觉也会消失。然而，仰

望天空与此不同。当君主们或其他人有所烦恼时，他们求助于宽阔

且美丽的天空时，最终会得到释然。

星星和月亮装饰着天空。人们根据恒星和行星的运动轨迹，可以

在地面找到指引自己的道路。天空上有道，不仅是抽象的天形，还

有指向东西方的踪迹。



8

人们说宇宙就是由无数个星群而成的，指引者那些迷路的人，他

们通过观察这些星群而找到了自己的目的地。“以有轨道的诸天盟

誓”（《达理雅特•第7节》）这些行星正是此经文所暗示的。

这些都是显示真主的无限知识的证明，祂能够随心所欲地创造

所有天体。拥有无限的力量、知识和意志的真主，真是伟大！

据说仰望天空有十个好处：

1.减少悲伤。

2.减少妄想。

3.消除恐惧感。

4.使人念真主。

5.使人心中默念真主的伟大。

6.消除恶念。

7.有利于战胜悲观情绪。

8.心灵得到安慰。

9.缓解爱情之痛。

10.它是祈祷的朝向方。
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创造太阳的奥义

“并以月亮为光明，以太阳为明灯吗？”（《努哈·第6节》） 

“我创造一盏明灯”（《奈白易·第13节》）

真主创造太阳无疑是有很多奥义的。人类目前探索到的一些奥义

如下：在太阳光的照射下, 地球因自转运动而形成昼夜交替的现象。

若没有昼夜之分，我们世俗的事物和功修方面的时间就不会确定，会

非常地混乱。假如没有太阳，漆黑一片的世界里人类没办法正常生活

和谋生。如果没有光明，人类将失去光明的好处。我们将会没有视

觉，没有色彩。

倘若太阳一直发光，没有落日的话，人们无法安宁，也无法休息

好，也无法补充自己第二天需要的力量。只有日落后太阳再次升起

时，人们才可以充满活力的忙着自己的事情，可以克服对他们来说很

困难的事情。假如没有黑夜的话，野生动物们不断地为猎物而奔波。

如果不是太阳日复一日有序地升落循环的话，地球上的所有植物

和生物都可能会被烧毁。

发光而言，太阳就像世界上的一盏灯；因它可以照亮四处，因此

人类可以选择自己要走的路。发热而言，太阳就像家里的炉子；以

其火烧完饭之后，会有别有用处的。

因地球围绕太阳旋转的轨迹变化形成黑天白夜，虽然黑暗和光明

是水火不容般的对立面，但为了万物的利益它们才得以合作。这一

点真主在《古兰经》上这样说：

“你说：你们告诉我吧！如果真主使黑夜为你们延长到复活日，

那末，除真主外，哪一个神灵能把光明带来给你们呢？难道你们不

会听话吗？。你说：你们告诉我吧！如果真主使白昼为你们延长到

复活日，那末，除真主外，哪一个神灵能把黑夜带来给你们，以便

你们安息呢？难道你们不会观察吗？”（《Kasas·第71-72节》）
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四季变化是因太阳的转动和远近而形成的；因此草木得以生命，

动物们从干旱地区迁移到绿色地区而生存。地球绕太阳公转的一个

周期形成“年”时间概念。

太阳按照真主的规定从东方升起到西方落下。如果没有太阳的升

起和落下，那便就没有白天黑夜之分，更不会有时间概念。如果没

有白天的话，万物皆会灭亡的。

真主让黑夜成为人类休息的时间，而白天成为人类寻找谋生的时

间。2黑夜在白天中消失，白天也在黑夜中消失，它们的时间长短也

是按一定规律增长或减少的。3

太阳与地球间的距离的变化会导致不同季节的产生。距离稍微远

一点，天气会变得冷，冬天就形成。距离稍微近一点，天气就会变

得热，夏天从此形成。因此，随着一年中这四个季节的出现，植物

和生物得以生存和发展。

冬天，树木和植物中的热量变化会减少，以此可以为结果实打好

基础。天气会变得严峻，会变得多云，会下雨雪，但万物的抵抗力

也会增强。

春天，自然界会复苏，植物们会重新生长起来，树木开花，动物

们凭借其本性而繁殖。

夏天，冷空气会消散，果实成熟了。很多杂物（树叶等）开始枯

燥，并此得以清除。

秋天，刮风使空气变得更干净，夏天产生的细菌被消灭，黑夜变

得更长。而这段时间正适合农耕。

每个季节还有数不胜数的美好的一面。这些变化不是无序的变异似

的产生，而是按一定的秩序和时间周期进行的季节更替。

以上这些足以证明至智至睿的真主创造的秩序是完美的运行着的。

地球围着太阳转动的，这个转动变化中形成四季，产生一年。因

此我们得以准确的确定时间。

太阳的升起轨迹也是有大智慧的。如果太阳一直固定在其所升起
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的地方，那么，地球上只有一部分可以被阳光照射到，剩下的地方

都无法享受阳光所带来的好处。而太阳从东边升起之后，会随着时

间缓缓从东边移动到西边，这样世间万物都能享受其带来的好处。

黑夜和白天的时间长短的设计是完美的。如果其更长或更短的

话，世间万物都会受到负面的影响；只要是白天（太阳照着的时

候）时，动物们便不会停止自己的活动，不会回自己的窝里，野生

动物们会不停地追赶自己的猎物以至会累死，诸植物因为不间断的

暴晒而枯萎。同样如果黑夜比正常时间更长的话，万物会一直处于

休息解乏，生长行动能力会受到限制，也不会得到该得到基本的营

养，就像从来没有被太阳照的其他植物们一样，失去本身的温度而

因湿气的作用下会发霉，慢慢的腐烂。4

4 太阳是一个直径为100万公里的天体，是地球的100倍。太阳的表面温度是6000度。越往太阳

中心其温度会越高，这个温度甚至可以增加到 2000 万度。太阳中心温度如此之高的原因是它

所承受的高压和太阳表面的气体爆炸。其中一些爆炸被称为太阳黑子。这些是在太阳上形成的

猛烈的火旋风。 这些飓风的直径可达5万公里。
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月亮和星星创造的奥义

“圣洁哉真主！他把许多宫造在天上，又造明灯（太阳）和灿烂

的月亮。”（《弗尔干·61》）

真主为使万物有避暑和休息的机会而创造了黑夜，但却没让它彻

底陷入黑暗，否则黑夜什么事情都做不了。有些人需要在黑夜工

作，有些人需要在夜晚做白天未做完的事情。有时是由于高温或其

他原因而需要或限制日间的时间。正是此时需要月亮起到光照作

用。同时，因真主对人类的怜悯，月亮不似太阳那样发光发热，为

的是避免人们不要同白天的感受一样，能够在黑夜里休息好，以避

免身体受伤害。

真主给星星也赋予了一定的光，为的是月亮无光时它们能够照亮万物。

星星同时也是天空的装饰，其存在人们习惯常见它们，并使人们

感到安宁。

此难道不是一个完美的系统吗？根据万物的需要，赐予一定时间

的黑夜，但星星也发一定的光，这样黑夜也不陷于彻底黑暗。

人类可以依照月亮能定日期和月份。月亮的存在是完全是真主的

恩典。5

观察月亮的转动和变化，人们可以知道农耕时间，不管是陆地上

还是海地上人们观察月亮而可以定自己的方向，黑夜可以找出自己的

方向，可以提前预测天气的情况。星星的存在减少黑夜的可怕性：

“他为你们创造诸星，以便你们在陆地和海洋的重重黑暗里借诸

星而遵循正道。我为有知识的民众确已解释一切迹象了。”（《艾奈

阿姆·第97节》）
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此外，在天空中悬挂着的明亮天体，给人一种愉悦的感觉。

一个月中，月亮发生的各种变化展现着真主的伟大。

地球和其他天体在白天和晚上都围绕月亮轴快速旋转。

如果世界不是旋转得令人惊讶之快，它不会在 24 小时这样的短时

间内完成转完整一圈。但我们不会感受到此运转。否则，我们的眼睛

将无法承受这种旋转，我们的身体就会失去平衡。

一些天体如昴星团、猎户座，天狼星在不同的时间出现和消失。

如果这些天体一起出现又一起消失，人们在确定某些事件的时间时

将无法充分地利用它们。另一方面，由于一年四季都可以看到大熊

星座，人们可以通过在陆地和海洋中观察它来确定自己的方向。

如果天体不是固定在其轨道上旋转的，就不可能通过观察来理解

它们。否则，如果它们一起运转的话，它们就没有自己的轨道，就不

可能知道它们自转的位置和程度，也不会知道日、月、年和季节。

宇宙中的天体都被指定了一定的轨道，几百万年来没有观察到它

们的轨道有任何偏差。如果这些轨道发生变化或偏离，地球将受到

这种情况的不利影响。最终，地球是太阳系的一部分，人们无法纠

正这种情况。然而，由真主的力量，宇宙中的系统已经像钟表一样

运转了数十亿年。
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创造地球的奥义

“地，我曾铺张它。美哉铺张者！”（《达理雅特· 

第48节》）

“我未曾以游戏的态度创造天地万物”（《安比雅· 

第16节》）

地球为了人类舒适的生活而被创造。

地球上生物的生存都依赖于营养物（食物），因此，几乎地球的

所有的地方都适合种植生物所需要的植物。地球是一个庇护所，可

以保护生物免受寒冷和炎热的伤害。“难道我没有使大地成为包

罗，活物和死物的吗？”（《姆尔赛拉特·第25-26节》正如该经文

中所说，覆盖地球的土壤层通过覆盖变质、发臭的物质、废物和尸

体来防止环境污染影响万物。

在地球上，人们和其他生物为了不同的目的从一个地方迁移到另

一个地方，以维持他们的生活和延续他们的后代，并且让他们更容

易停留一段时间定居在他们想要的地方。

“此后，他将地面展开，他使地面涌出泉水来，生出植物来。他使山峦

稳定，以便你们和你们的牲畜获得享受。”（《那寂阿特·第30-33节》）

如果地球是一个不断摇晃的地方，人们就不能工作、不能种植、不

能过上舒适的生活。为了了解在这样的情况下会出现什么样的画面，我

们可以观察偶尔发生的地震，此为使人们敬畏真主而放弃叛逆和罪恶。

地球不是完全平坦的，而是有起伏的，因此雨水从高处流向低

处，灌溉那陆地，最终汇入大海。不然的话，雨水就会积聚在一

处，就会发生洪水，道路会被封闭，人们就无法工作。

然后地球上充满了金、银、红宝石、祖母绿等宝石，以及铁、

钢、锌、大理石、铅、石灰等工业金属，以及数不清的其他种类。

所有这些金属都是真主赐予人们的，以便他们能够更加美化地球。

与山不同的是，土壤是潮湿柔软的，可以在其上建造房屋，从而可

以耕种。如果它太硬的话，种子就不能种在地里，其需要的水分就不能
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被吸收。在软土中栽培的植物在生长过程中可以移动，并从土壤中获取

所需要的养分和水分。因此，真主在土壤中创造了伸展左右两侧的根，

使植物和树木能够站立。甚至有时地下的根会和露天的树枝一样多。

在土壤允许的情况下，可以在需要的地方打井，这是真主的怜悯。

因为如果只能在山上才能打井的话，取水会变得一件非常困难的事情。

大地的创造是适合开辟道路，以便可以通过步行或行驶车辆来进

行旅行。真主在《古兰经》中对这种情况的描述如下：

“他为你们而使大地平稳，你们应当在大地的各方行走，应当吃他

的给养，你们复活后，只归于他。”（《姆勒克·第15节》）

“我在大地上创造了群山，以免大地动荡而他们不安；我在群山间创

造许多宽阔的道路，以便他们能达到目的。”（《安比雅·第31节》）

同样，因土壤柔软，可以制作用于建造房屋的材料（如砖块和土

坯）以及用于日常生活中常用的工具（如锅碗瓢盆）。此外，盐、明

矾、硼砂和硫磺等大部分物质存在于柔软潮湿的土壤中，而不是在坚

硬干燥的土地中。许多植物物种生长在潮湿的土壤中，因为更容易筑

巢，生活在地下的生物更喜欢松软的土壤。

正如我们之前提到的，地下所有的矿物的存在是真主赐福人类

的。《古兰经》中真主这样讲述苏莱曼圣人的事情：

“... 我为他使熔铜像泉水样涌出...”（《赛伯邑·第12节》）

在这节经文中，意思是苏莱曼圣人在真主的恩典下发现了铜矿并

轻松地进行了加工。

另一个经文中真主这样说：

“...我曾创造钢铁，其中有严厉的刑罚，对于众人，有许多裨

益...”（《哈迪德·第25节》）

真主让人们知道地下存在金银等贵金属，人们通过开采这些矿谋

生，用玻璃等材料制造锅碗瓢盆并将食物和饮料储存在这些容器

中。如果没有这些矿材的话，生活会更困难了。
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真主创造诸山，其中有很多奥义。经文中真主这样说：

“他使山峦稳定，”（《那寂阿特·第32节》）

“他在大地上安置许多山岳，以免大地动荡，而你们不得安居。他

开辟许多河流和道路，以便你们遵循正路。”（《奈哈勒·第15节》）

“我从云中降下定量的雨水，然后，我使它停留在地下...”（《慕

米农·第18节》）

真主从天降雨，使大地生机勃勃，绿意盎然，人类和其他生物得

以生存。如果没有山，天上的雨会因为天气和炎热的影响从天而

降，深入松软的大地。在这种情况下，会需要钻深井以获取淡水。

然而，多亏了山，从天而降的雨水在适宜收集的地方积聚，然后作

为源头流出，从那里到达河流和海洋。人们建造水坝并在缺水时利

用它们。此外，山顶积雪停留时间较长，随着天气变暖，积雪融化

并流向居民区，人们受益于这些流动的雪水。

只有在高地生长并用于治疗某些疾病的植物才能在山上生长。山

上有大树干的森林，用这些树可以造船建房。

山间会有适合农业的坑洼，这些平原上可以养蜂，还有可以用来

放牧畜生，一些食肉动物在这些地方生活。

人们山上可以挖窑洞为家，可以建墓地埋葬死者：

“他们安全地凿山为屋，”（《希只尔·第82节》）

通过观察山脉，可以确定方向。在发生战争时，可以在山区避

难，保护自己免受敌人的伤害。

真主虽然全知至智，慷慨大方，但并没有像水一样大量创造金银

等贵金属，也没有让它们很容易被人们找到。因此，不是每个人都

能获得这些贵金属。当然，这个事情当中有富有智慧的：

“每一种事物，我这里都有其仓库，我只依定数降下它。”  

（《希只尔·第21节》）
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创造海洋的奥义

“他制服海洋，以便你们渔取其中的鲜肉，做你们的食品；或采

取其中的珠宝，做你们的装饰。你看船舶在其中破浪而行，以便你

们寻求他的恩惠，以便你们感谢。”（《奈哈勒·第14节》）

安拉创造了包含许多好处的广阔海洋，祂用海洋包围了陆地。以

至于，连绵起伏的大山所覆盖的陆地面积，与大海相比，简直就是大

海中的一小块陆地。与生活在陆地上的生物相比，生活在海洋中的生

物数量也相当多。我们看到陆生生物和独特的自然美景。在海底，有

各种生物、贵金属和各种自然美景。深水中的生物如此之大，以至于

当它们中的一些浮出水面时，几乎就像一座小山、一块土地。

在海洋中会发现有像人类、鸟类、马和牛等动物，而且它们的数

量比陆地上的生物的数量更多。其中有些物种与已知的生物非常不

同。所有这些生物都在真主的恩典下继续它们的生命。如果我们要

谈论这些物种的话，可能会写成诸多卷的书。

在深水中，一些甲壳类动物体内形成了珍珠，岩石上还有珊瑚。

真主提醒人们说：

“他从两海中取出大珍珠和小珍珠（珊瑚）。”（《安赖哈曼·

第22节》）

《古兰经》当中所提到的小珍珠（珊瑚），指的是更细小的珍

珠。然后：

“你们究竟否认你们的主的哪一件恩典呢？” （《安赖哈曼·

第23节》）

巨大的尺寸和重量的船只可以在海洋中航行。这些船提供运输，

运输商品。船只在水面上能够航行是真主力量的标志：

“天地的创造，昼夜的轮流，利人航海的船舶，真主从云中降下

雨水，借它而使已死的大地复生，并在大地上散布各种动物，与风
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向的改变，天地间受制的云，对于能了解的人看来，此中确有许多

迹象。”（《巴格勒·第164节》）

没有船只，人们将无法在各大洲之间旅行并携带大量货物。由于

真主的意欲让人们的工作更轻松，祂创造了适合建造船只的树木，

并启发人们如何用这些树木建造船只。然后祂派出足够的风来，并

且向水手们指向了风吹的时间和方向，以便他们可以在海上航行。

船舶在其上行驶的水是一种稀薄的流动液体。由于这种细腻和流

动性，船只通过打破巨浪在浩瀚的海洋中航行。

令人惊讶的是，有些人忽略了所有这些恩典和真主对祂的仆人的

恩典。然而，所有这些都通过以下口头陈述公开证明了真主的智

慧、力量和威严：“你没有看到我的特征、成分、变异性和好处

吗？一个正常人怎么会认为我是独立存在的，或者像大自然这样无

生命的生物创造了我？是真主创造了我。”
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创造水的奥义

“不信道者难道不知道吗？天地原是闭塞的，而我开天辟地，我

用水创造一切生物。难道他们不信吗？”（《安比雅·第30节》）

“是那天地的创造者（更好），他为你们从云中降下雨水，以培

植美丽的园圃，而你们不能使园圃中的树木生长。除真主外，难道

还有应受崇拜的吗？不然，他们是悖谬的民众。”（《奈木勒·第

60节》）

人类拥有以淡水资源是何等的福气。地球上所有生物的生命都依

赖于水。需要的一口水可以使人们放弃许多他们看重的东西。然

而，人们并没有意识到拥有水源是如此巨大的福气。

真主已将大量所需的水赐给祂的仆人们。如果淡水很难找到，人

类总会陷入困境，供水几乎变成了生命的斗争。

水是一种精致的组合。云（雨水）会降到大地，渗透大地，净化

大地。它滋养植物的根。然后它在太阳的影响下蒸发并上升到植物

和树木的末端。

由于需要水来消化生物吃的食物并从身体中排除不必要的部分，

因此真主赋予了它令人愉悦的味道。口渴时喝水，味道鲜美，能让

人放松。

水用来可以清洗人体和它所穿的衣服。

土可以用水润湿变成泥土，这样土变得适合制作陶器和各种锅

碗瓢盆。

不能以干燥形式使用的食品可以通过用水润湿来制成可食用的。

同样，很浓的饮料可以用水稀释并饮用。

水用于扑灭危险的火灾。因此，防止了可能发生的物质损坏和生

命损失。
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用水冲澡，可以缓解人的疲劳。食物（菜）是用水做的。在许多

食品的消化中，水起到非常重要的作用。

水还有数不胜数的好处和作用的。

水如此重要的资源是丰富的，而且很容易获得的。然而，不幸的

是，它的价值是不被人们所知的。如果饮用（淡水）水没有了，地

球将会变得不适合居住了。

毫无疑问，真主通过在地球上创造水并使其易取，使地球成为所

有生物宜居的星球。

创造水中的恩典和智慧是数不胜数的。赐下这恩典的真主是何

等崇高。
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创造空气的奥义

“我派遣滋润的风，我就从云中降下雨水，以供给你们饮料，你

们绝不是雨水的蓄藏者。”（《希只尔·第22节》）6

我们呼吸的空气中含有一些阵风。如果不是这样，生活在陆地上

的生物将无法生存。通过吸入空气来平衡体温。空气对生物的重要

性不亚于水。当生物无法呼吸时，他们的体温会影响它们的心脏，

从而导致他们的死亡。

由风驱动的云将水分带到需要它的地区。如果没有风，云就无法

从它们所在的地方移动，其他地区因此会缺雨水成旱地。

船只借助风力从一个大陆航行到另一个大陆，并给那边带到在那

个地方原本不存在的产品。没有风，庄稼就只能留在原地，其他地

方的人就无法从这些庄稼中受益。

空气是流动的，有能力传播到整个地球。随着空气循环，空气得

到净化，同时也可以起到消杀导致各种疾病的细菌和微生物。

空气中含有有益养分的尘粒和沙子被吹入耕地，树木随着因吹来

的土壤的积累而更牢固地扎根在地面上。同样，风的影响所携带的

土壤覆盖了山坡。因此，这些地区变得适合农业。在风的作用下，

一些海鲜被冲到上岸，人们可以很容易地获得这些产品。

再次，由于天气的影响，雨不会像洪水一样一下子降到地球上，

而是一滴一滴地滴下来。然后，降落到地球的雨滴被收集起来，无

害地形成河流和海洋。因此，人们可以充分利用水的。

然后，在真主的怜悯和恩惠之下，降在大地的雨水成为所有生物

的生命之源，如经文所述：
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“他从云中降下雨水，你们可以用做饮料，你们赖以放牧的树木

因之而生长。他为你们而生产庄稼、油橄榄、椰枣、葡萄和各种果

实。对于能思维的民众，此中确有一种迹象。”（《奈哈勒·第

10-11节》）

下了一阵雨后，空气清新了，生物也会有新鲜的空气可以呼吸。

如果连续几天下雨，植物和生物都会受到破坏；水果和蔬菜腐烂，

房屋、建筑物被毁，道路封闭，人们无法上班。否则，如果天气一

直晴朗，如果地球上没有雨，就会出现干旱，土壤和植物都会干

枯，泉水和山谷中的水会开始发臭，空气会变得干燥，脱水了，流

行病就会出现，动物会没有牧场，蜜蜂也会找不到花来酿蜜，结  果

生活成本会增加不少。

当天气时而阴雨时而晴时，地球上达到了平衡，彼此弥补了彼此

造成的损害。因此，在地球上过正常的生活成为可能。当然，这是

一种常见的情况。有时会看到这种平衡被打乱了。这样，人们才意

识到真主恩典的价值，并意识到他们应该远离残暴和叛逆。因为，

一个身体虚弱、生病的人，追求对他的治疗有帮助的食物和药物

时，会没有时间顾上作恶的：

“如果真主使他的仆人们得享受宽裕的给养，他们必在大地上作

恶，但他依定量而降下他所欲降的给养。他对于他的仆人们，确是

彻知的，确是明察的。”（《舒拉·第27节》）
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创造火的奥义

“你们告诉我吧！你们所钻取的火，究竟是你们使燧木生长的

呢？还是我使它生长的呢？我以它为教训，并且以它为荒野的居民的

慰藉，故你们应当颂扬你的主的大名。”（《瓦格尔·第71-74节》）

真主赋予人类最重要的恩典之一就是火。然而，由于火也带有危险

性，真主创造了它，让它可以在需要时随时使用，而不允许它在任何

时候无处不在，将它（热量）隐藏在一些材料中。

火有很多好处（用处）。我们可以将它们总结如下：

可以用火做饭、饮料。如果没有火，固体和液体的营养都不足以

被消耗，软饮料也不会融化和混合。没有在火中煮过的食物不会被

消化。

然后，在熔化金、银、铜、铁和铅等材料时需要用火。没有火，

这些矿料就无法使用。铜在火中熔化，制成锅碗瓢盆。真主在以下

经文中告诉我们，铜是一种需要感恩的恩典：

“他们为他修建他所欲修建的宫殿、雕像、水池般的大盘、固定

的大锅。（我说）：「达五德的家属啊！你们应当感谢。」我的仆

人中，感谢者是很少的。”（《赛伯邑·第13节》）

铁可以在火中熔化并制成剑和盔甲等防备工具。真主将这种情况

告知如下：

“我确已派遣我的众使者，去传达我的许多明证，并降示天经和公

平，以便众人谨守公道。我曾创造钢铁，其中有严厉的刑罚，对于众

人，有许多裨益；以便真主知道在秘密中相助他和他的众使者的人。

真主确是至刚的，确是万能的。”（《哈迪德·第25节》）

“我教他替你们制造铠甲，以保护你们，使你们得免于战争的创

伤，这你们感谢吗？”（《安比雅·第80节》）
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农用工具、斧头、锤子等建筑材料以及伐木所用的耐热工具都是

由在火中熔化的铁制成的。如果不是真主赐给人类一个巨大的恩

典，比如火，这样的工具就无法制造出来，人们无法用金银制造金

钱和珠宝，这些金属将像泥土一样一文不值。

当夜幕降临时，人们可以点燃火源（蜡烛，油灯等），周围会被

火光照亮。在这种情况下，吃饭，照顾病人，注意周围的有害事

物，准备床铺。因此，就会好像太阳从未落下一样，人们可以在光

明的平静中安心地工作和休息。此外，取火可以防冻的危险，可以

抗寒风的。

在战争中，无法攻克的城墙可以用火力摧毁，人们可以实现了胜

利和征服。

人们可以随心所欲地燃烧和使用火，并且可以随时随身携带。

火为人类服务是何等的福气！
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创造人类的奥义

“我确已用泥土的精华创造人，然后，我使他变成精液，在坚固

的容器中的精液，然后，我把精液造成血块，然后，我把血块造成

肉团，然后，我把肉团造成骨骼，然后，我使肌肉附着在骨骼上，

然后我把他造成别的生物。愿真主降福，他是最善于创造的。此

后，你们必定死亡，然后，你们在复活日必定要复活。”（《慕米

农·第12-16节》）

真主创造了人类，人类繁衍在地球上，经受了一些考验。

真主将人类创造为男性和女性。然后他们的心中种下爱的种子，

使他们对异性有吸引力。面对这种吸引力，男人因在创作中感受到

的肉欲而变得无助，与异性更加亲近。在与性欲发生亲密关系时，

生殖器被刺激后，将收集在背部和胸骨之间的液体释放到子宫中，

子宫是胎儿诞生的地方。因此，携带精子的液体可以直接送到接受

它的女性的子宫中。

精子的结构很容易变质。然而，尽管如此，这些从父亲运送到母

亲子宫的精子并没有失去它们的结构并保持原样。然后真主用这种

液体创造了男性和女性； 液体变成血凝块，血凝块变成肉块，肉块

变成骨头，骨头变成肉，肉上加上了神经和肌肉，并配备了静脉。

然后真主创造了器官，形成了一个圆头，并在这个头上创造了眼

睛、耳朵、鼻子和嘴巴。

真主赋予眼睛看的能力。眼睛看到周围物体的能力是一个难以解

释的令人惊讶的现象。眼睛由七层组成。每一层都有特定的结构和

功能。如果其中一层受损，眼睛就会失去视力。眼睛通过快速张开

和关闭保护自身免受灰尘等有害物质的侵害。眼睑就像一扇门，在

需要时打开，在其他时候关闭。

由于眼睑也为眼睛和面部增添了美感，因此它们上的睫毛既不会

长到伤害眼睛，也不会短到使它们看起来难看，会恰到好处的。
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眼泪中含有些许的盐分，可以抵消有害物质进入眼睛的影响。眼

尾向下倾斜，使进入眼睛的有害物质随眼泪而流出。眉毛充当眼睛

的窗帘，为脸部增添美感。睫毛一样，眉毛的长度刚刚好。

头发和胡须的毛发可以留长或剪短。因此，一个人可以根据教规

的标准，只且他觉得合适自己的，就可以修剪自己的头发和胡须的。

那我们再来看看嘴巴和舌头的结构。嘴唇盖住了嘴。它就像一扇

门；它在需要时能张开。嘴唇遮住人的牙龈和牙齿，为脸部增添美感。

如果没有嘴唇，人的脸会变得相当丑陋。一个人可以通过他的嘴唇和舌

头说话，并将他的想法传达给他人。然后人可以用舌头把咬到嘴里的东

西翻过来，夹在牙齿间咀嚼，因此，人们可以容易的吞咽食物。

牙齿不是一体成型的，而是分开形式的制造的。因此，如果一个

人失去了一些牙齿，他可以用其他牙齿嚼食物。与其他骨骼不同，

牙齿更硬，更耐用。由于在咀嚼过程中需要更多的臼齿，因此臼齿

比其他牙齿更大且数量更多。因为咀嚼是消化的第一环节。切食物

时使用前中切牙和犬齿。出于这个原因，其根部更加坚固，牙尖更

加锋利。那么这些牙齿给嘴巴增添的美丽是无与伦比的。因此，它

们的颜色更白，长度相等，排列整齐，就像串上的珍珠。

一旦需要，口腔中的液体就会增加。如果这种液体在任何情况下

都可见并从嘴里溢出，嘴巴会看起来很丑陋。然而，当食物被带入口

中时，这种液体会增加，并且通过弄湿它，并使之容易吞咽。这种液

体是用来润湿食物的，当嘴里没有食物时就会消失，只剩下足够的水

分来润湿喉咙、舌头和嘴巴。因为口干会妨碍说话，导致各种疾病。

一个人用舌头和嘴巴的某些部位品尝他嘴里的食物的味道。因

此，当他需要吃喝时，他吃他喜欢的东西，远离他不喜欢的食物。

然后，用这种味觉，调节食物的温度和冷度。

人耳有苦涩的湿气。因此，它可以防止有害的蠕虫和害虫侵袭耳

朵。耳朵是弯曲的形状。因此，它收集周围的声音并将这些声音传

输到大脑，以便那些声音可以被理解。

耳朵的结构非常敏感的，因此可以感觉到进入耳朵的昆虫和其他

一些物体。然后，因可能昆虫或物体进入耳朵，它的结果褶皱型
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的，以便进入的杂物可以移动更多，而不是立即进入耳朵。因此，

人们即使在睡觉时也会感觉到它，并相应地采取预防措施。

当空气进入  人的鼻子时，一个人会感觉到他周围的气味。这是除

了真主之外没有人能够掌握真相的事情（奇迹）。

鼻子是向上的，使它看起来更漂亮。鼻子上有两个洞。拥有嗅

觉，使鼻孔能闻到吃的东西和喝的东西，闻到好气味，避免难闻的气

味。此外，在洗小净时，水会通过鼻孔吸入，这样人就会感到放松。

人的喉咙是根据声音的输出而产生的，说话时舌头会移动，从而

产生不同的字母的音。

喉部的结构因窄、宽、厚、薄、硬、软、长、短而异。根据其结

构的这些变化，从喉咙发出的声音会发生变化。正如没有两个一模

一样的人一样的，也没有两个声音是完全一样的人。因此可以通过

声音识别人。当然，人的形体不同，这也符合人类倾向于相互了解

的智慧。真主以不同的形式创造了阿丹和夏娃，然后他们的孩子以

不同的形式诞生等等。

真主给了人类两只手，这样人类就可以做他需要做的事情，让不好

的和有害的事情远离他。手掌宽阔，配备敏感的指尖。拇指和其他手

指是分开的，所以可以用拇指触及所有其他手指。

如果全人类团结起来，试图设计比现在更漂亮的手指，必定会失

败的。手指设计成单排，拇指和其他手指是分开的，而且各个手指

长度不同。因此，可以握住东西和将这些给他人。当手掌张开时，

可以在上面放一个盘子之类的东西。做成拳头，就变成了坚硬的工

具。手指半合时，手变成水桶，手掌张开，手指合拢时，手变成锚。

指尖有指甲，一方面装饰它们，另一方面从后面支撑它们，使它

们更强壮。手指拿不到的细小物件，可以用指甲来夹住的。

如果没有指甲，人身体的小部分，一旦出现小痒，人就不知道怎

么办了，连这种痒都缓解不了。因为指甲既不像骨头那样硬，也不

像皮肤那样柔软，而且它可以长和短，所以即使在睡着的时候，指

甲也是挠身体的最佳工具。否则，如果一个人在睡觉时发痒，他将

不得不寻找其他人的帮助。
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然后人第一次被创造开始于一种无价值的液体，随着时间的推移

变成骨头。骨骼结构坚硬而坚固，可以让身体保持笔直和平衡。骨

头可以长、短、圆、扁、空心、薄或厚。骨头含有身体所需的液体。

人使用他的整个身体和器官。不过，他并不是由一根骨头创造出

来的，以便他可以单独使用他需要的身体部位。由许多骨头组成，

骨头之间有关节，以便他可以轻松移动。每个肢体的骨骼都是按照

预期的运动创建的，在必要的范围内，用关节形成关节，并用静脉

加强这些地方。在关节处，骨头的一端是突出的，另一端是空心

的。这样，骨头就互相紧贴在一起，这样一个人就只能随心所欲地

移动身体的某一部分，而不能移动身体的任何其他部分。如果没有

骨骼的关节，这是不可能的。Pdf34 son kisim

人的头部由 55 块不同形状的骨头组成。这些骨头以这样的方式

组合在一起，使头部呈圆形。在这些骨头中，6 块位于颅骨中，24 

块位于上颚，2 块位于下颚。剩下的骨头形成牙齿，其中一些用于

切割，一些用于咀嚼。

颈部是身体的一部分，位于头部和身体之间，用作连接。颈部有 

7 块软  骨，称为嵌套盘disk。从颈部下部到尾骨有24个椎间盘。三个

disk圆盘将尾骨连接到尾骨。尾骨中也有 3 个圆盘disk。

然后背部的骨头连接到胸部、肩膀、手、腹股沟区域、尾骨、膝

盖、腿和脚趾的骨头。

如果不算关节中的小骨头，人体总共有248块骨头。所有这些都

是由精液制成的（即人之产生由精液而成的），精液本是一种毫无

价值的稀薄液体。如果人体内多了一根骨头，人会感到不舒服，多

余的这块骨头就得去掉。同样，如果其中一个缺失，则必须以某种

方式纠正这块骨头的缺陷。

肌肉是用来移动骨骼的组织。人体共有529块肌肉。肌肉由肉、

神经、韧带和膜组成。肌肉可以有不同的形状和数量，这取决于它

们的位置。例如，有 24 块肌肉可以移动眼睛和眼睑。这样，每个

器官中的肌肉数量和结构都不同。
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人体的神经和血管结构极其复杂。它们具有非常有趣的结构，但

到目前为止它们的结构等尚未被研究清楚。

人是尊贵的存在。基于此，它以一种特殊的方式被创造出来，并

被赋予了能够站直、坐下和移动任何它想要的器官的能力。如果它必

须像其他一些生物一样在趴下的状态下移动，它就无法做任何工作。

当我们看人的内在和外在结构时，我们会看到他以惊人的完美方

式被创造出来。人类的发展和生活需要食物。他必须从出生到死亡

不断地吸收营养。但是，真主限制了一个人可以吃的量，吃到一定

量后给人一种饱足感。否则，人体会变得太大，无法动弹，无法行

动。同时，一个人具有一套感觉和感官，使他能够选择吃什么。这

是真主以慈悲赐给人类的恩典。

真主用一滴水（精液）创造了人类这样的奇迹。稍微想象一下地

球和包含太阳、月亮和星星的太空中数不胜数的创造奇迹。即使在天

地间的一个细小物，其创造也是带有智慧的。在每一种形式的创造中

都有许多只有真主知道的智慧。生物是真主大能的活生生的见证者：

“你们是更难造的呢？还是天是更难造的呢？他曾建造了天，他

升起它的高度，而成全它的形体，他使它的夜间黑暗，并显出它的

光明。此后，他将地面展开，他使地面涌出泉水来，生出植物来。

他使山峦稳定，以便你们和你们的牲畜获得享受。”（《那寂阿

特·第27-33节》）

如果地球上的人类和精灵集中精力合作，也无法赋予精子生命

来，也不能创造其眼睛和耳朵。然而，真主在子宫里给了生命，塑

造了人，创造了人的器官，并给了美丽的外表。

真主以最适合婴儿发育的形式创造了子宫。在那里，婴儿不会

哭，也不需要任何人来安慰他。否则，妈妈会更累，甚至会与宝宝

的情感疏远，因为她必须更多地照顾宝宝。

婴儿出生后，器官变得可以消化母乳以外的营养物质。那时他慢

慢开始长出他需要的牙齿。

一个人年龄越大，他越聪明，他就越了解他周围发生的事情。婴

儿出生时，理解和领悟的能力还没有发展。如果他一出生就能够像
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成年人一样用心，他不会接受出生，他会感到惊讶（惊扰），因为

他要来到一个陌生的环境。即使他愿意出生，也可能会觉得被抱

着、摇篮、摇晃、裹在布里的感觉很奇怪。然而，由于他是一个新

生儿，需要所有这些关注。然后，婴儿失去了可爱讨喜的样子，对

他的爱和感情会减少，因为他会不断地思考和表达自己的意见，并

与它不想要的东西作对。在这种情况下，人的智慧逐渐获得了他的

心智能力就可以理解了。7（37 sonu）

孕妇快要分娩时，子宫管会变大。因此，婴儿更容易出生。

男人的脸上装饰着胡须，使它看起来与女人不同，并且随着年龄

的增长而掩盖了他脸上形成的凹坑。女人的脸是无毛的，在异性看

来也会很漂亮。有了这赏心悦目的外表，人类继续繁衍下去。

当我们看到人类完美的创造设计时，我们看到他并不是由于巧合

而存在的。如果血液没有在血管中循环，让胎儿在母亲的子宫里维

持生命，就会像一株没有水的植物一样会干涸，并与母亲一起死

亡，因为他会引起中毒。如果他的母亲在他出生后不立即产奶，婴

儿就会饿死。当他能够以母乳以外的食物为食时，如果他的牙齿不

长出，他就无法咀嚼和消化食物。因此，他不得不不断地喝母乳，

也不会正常无法发育，因为母乳不足以满足他的营养。如果他进入

青年时代的时候胡须不长，就不会看起来像孩子和女人，不能够显

得威严而端庄。

只有从无中创造人类的造物主，才能在人类需要的时候给他所有

这些恩典。

为了人类的延续，性行为变得对两性都非常有吸引力，并且赋予

了男性和女性各自不同的性器官。

人被赋予了不同的器官来满足他的所有需要  ；人用眼睛看东西，

用手移动物体，用脚走路，用胃消化食物，用肝脏清洁身体，用嘴

吃食物，说话，用排泄器官排出废物。考虑到所有这些，很明显，

人是以完美的形式被创造出来的。
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（39 ikinci par.）通过嘴巴摄入体内的食物在胃中被消化，营

养物质的精华通过充当过滤器的细静脉传输到肝脏，使坚硬的物质

无法到达并伤害它们。输送到肝脏的营养物质在这里转化为血液，

通过适合血液流动的通道传播到全身。随着静脉中的血液，每个器

官所需的营养物质被传递到该器官。然后，将非营养性废物收集在

一个地方，防止扩散到身体和引起疾病，最终排掉。

人类的身体中没有多余的器官。例如，眼睛是用来观察物体和区

分颜色的。没有眼睛，颜色就没有意义。另一个，如果没有眼睛里

的光，我们将无法看到任何东西。没有耳朵，声音就毫无意义。其

他器官同理。

还有一些东西，如光和空气，使我们能够用我们的感官感知物体。

例如，如果环境不够亮，我们就无法注意到周边的物体。同样，如果

声音没有通过空气传递到我们的耳朵，我们将无法感知如何声音。

任何失去视力和听力的人在日常生活中都会面临许多困难；看不

到眼前的东西，走路不知道该往哪里走，分不清颜色，感觉不到敌

人的接近或其危险，很多职业都无法学会。一个失去听力的人，就

如剥夺了他与人们相互交谈的能力，听不到优美的声音和和  谐的旋

律，对话者说话时会非常困难，无法获得有关他周围发生的事件的

信息。这就像一个活死人。失去理智比一切损失都糟糕。

人被创造的设计中，就有能力用他的四肢满足他所有的需求的。

当人失去其中一条肢体时，日常生活就被打断了，生活会变得更加

艰难。通过拿走一些人正常人所拥有的器官，真主希望他们清醒过

来，并珍惜赐予他们的恩典。如果这些人忍受他们的感官或四肢的

缺失，他们将在后世得到更好的回报。在存在和不存在中，真主的

仁慈总是会表现出来的。

有些肢体是成对的，有些是单个的。例如，人只有一个头，而且

许多感官位于身体的头部。如果有多个头，那就是多余的，除了增

加头部的重量之外什么用处都没有。如果一个人头上的嘴在说话

时，另一个不说话，那么另一个就会在旁边等着，如果两个一起说

话，其中一个说话也多余的。另一方面，如果各说各的，对方就无

法理解对话者的在说什么。
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手是成对的。如果人只有一只手，他就不能顺利地处理他的事

情。事实上，我们在有一只手的人身上很清楚地看到了这种情况。

只有一只手的人不能像两只手的人一样顺利完成工作。拥有健康双

脚背后的智慧是显而易见的。

如果我们看发声器官，喉咙是声音的通道；舌头、嘴唇、嘴巴和牙

齿使我们能够发出字母之音。掉牙的人说话会很困难的。

新鲜空气通过气管被吸入肺部。随着新鲜空气不断输送到肺部，

心脏可以顺畅地工作。

用舌头带进嘴里的食物在嘴里嚼动。舌头可以帮助吞咽食物和饮

料。牙齿也用于研磨食物。牙齿还可以充当嘴唇的基台。

用嘴唇吸入口中的液体经过过滤，以防止任何使人不适的东西进

入胃部。嘴唇就像嘴巴的门。

如以上所说，每个器官都有独特的任务和功能。如果我们这些器

官有些少了或多了，身体的平衡就会被打乱的。

如果我们看一下大脑，它是分层而成的，以便更好地保护，并防

止头骨遭受撞击。头部被头发覆盖并装饰。头发保护头部免受极热

和极冷的影响。由于作为所有感官中心的大脑的重要性，真主以这

种方式保护了它。

心脏位于胸口内，覆盖着肌肉和肉的肋骨保护心脏。

在喉咙中，有到达肺部的气管和到达胃的食道。悬雍垂可以防止

食物进入气管。

肺部不间断地将新鲜空气吸入体内，使心脏放松并充当心脏的冷

却器。这也是空气中有氧气的原因之一。

人类有能力在必要时憋尿。这样他的人生就受到干扰。

人类腿是带有肉的，这样人坐着的时候，就不会像虚弱的人那

样，感觉到地面的硬度而感到疼痛。

如果阴茎没有勃起功能，就不会发生性行为，因此精子就无法释

放到女性的子宫中。如果我们考虑相反的情况，如果阴茎一直处于

勃起状态，那么一个人就无法正常生活。阴茎可以隐藏起来，就好
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像它没有被性欲激活一样。人是尊贵的存在，因此他的生殖器就藏

在两腿之间。

我们的头发和指甲会不断生长，需要不时地修剪。修剪时我们不会

感到疼痛。如果我们感到疼痛，我们将不得不留下头发和胡须，这样

我们的外表就会变得非常难看，或者我们每次忍着疼痛来修剪它们。

另外，虽然我们身体的许多部位都有毛发，但毛发不会在可能有

害的地方生长。例如，如果我们的眼睛里长毛发，我们就会看不

见，如果我们的嘴里长毛发，我们就不能吞咽食物和饮料，如果我

们的手掌上长毛发，我们就不能做一些工作，我们失去了感知能

力。如果我们的生殖器上长毛发，我们在性行为中不会感到快乐。

这些地方本来可以长毛发的，然而，真主在创造时始终考虑到人的

利益的。

是的，真主在创造人时，以一种完美的方式创造他们，并没有以

一种施伤害的性情来创造他。吃、喝、睡和性生活是本能性的；人

们带着饥渴的感觉，寻找生存所需的食物，带着疲倦的感觉，寻求

睡眠，让身体得到休息，恢复原来的体力。进行性行为，此是传宗

接代的唯一途径。当一个人生病时，他会犹豫服用他不喜欢的药

物，即使这是他康复所必需的。同理，如果人吃喝只是因为需要，

而不是本能性的，他不会忙于觅食，他会满足于吃极少的食物，所

以他会变得虚弱和生病。反之，如果他想睡就睡，睡多了就会影响

其工作，睡眠过多会危害健康。同样的，如果人类没有色欲，只想

着为了生孩子为目的的进行性行为，延续他们的血统，那么，也不

可能继续他的世代，因为他们会忙于更重要的事情。

人的身体就像统治者的宫殿，随从居住在其中；统治者和他的随

从有仆人保护，做他们的工作，满足他们的需要，做宫殿的清洁。

统治者的随从有智力、理智、记忆、愤怒等能力和情感。如果缺少

其中之一，一个人的生活就会大受影响。比如，如果一个人没有记

忆，他忘记了对他有利和有害的事情，他做了什么，他说了什么，

他从谁那里得到了好处，谁伤害了他，他无法区分有用的东西和有

害的东西，他连回家的路都有可能忘记了，他读过或学过的信息也

不会记得了，过去的一切都会一去不复返的。
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我们再看看人类遗忘的特点。如果人们永远不会忘记他们所经历

的事情，他们将永远记得他们经历过的糟糕事件，他们的痛苦将不

断地出现在他们的脑海里。人类总是会怀念自己失去的东西，总是

会对和他吵架的人生气，当他从经历过的事件中感受到的痛苦和愤

怒不断地出现在脑海里的时候，人们无法享受其当下的生活。恶人

不会忘记他人的错误，总是试图惩罚他们，人们永远无法想象怀恨

在心的人的邪恶。

记住和忘记是两个相反的属性。然而，拥有无限力量和智慧的真

主将这两者同时赋予了人类，并让人类有机会从这两个特征中受益。

与其他生物不同，人类有羞耻感。如果一个人没有羞耻感，他就

不会承认自己的错误，他就不会反省自己，改过自新，不会招待客

人，他不会做这些，因为他无法得知他善行所带来的“好处”，就不

会避免做任何坏事。事实上，很多社会责任都是因为人们怕别人给的

社会压力而履行的（人言可畏）；委托的东西归还给主人，父母的权

利得到尊重，社会上认为丑陋的东西都能回避。

真主赋予人类一种其他生物所没有的特征，即说话的能力。因为

说话，人们将他们的想法传述给另一个人，并向他们表达感受。阅

读和写作能力与说话一样重要，而且这些特征使人们与众不同。人

们通过书写将过去的事件传递给后代，将他们学到的信息记录在书

本上来防止丢失，人们用书写来记账别人欠的账和自己欠的钱。如

果没有文字，过去的知识就学不来，礼节的规矩就会被遗忘，商业

生活就会因购物中出现的错误而行不通。

可能会想到，说和写的能力不是与生俱来的能力，是后天学习的

结果的，所以阿拉伯语、印地语和拉丁语在说和写方面是不同的。

口语和写作也是是后天习得的一种技能。然而，如果没有我们的思

考能力、我们的手和手指，我们就无法写作，没有适合说话的嘴巴

结构，我们就无法说话。

然后，带着愤怒的感觉，一个人能够远离自己可能受到伤害的东

西，并试图以羡慕的感觉去拥有他在别人身上看到的美好事物。但

是，这种愤怒和羡慕必须适度的，否则人会表现出恶魔般的态度。

我们应该只对会伤害我们的事情生气，我们应该在羡慕的时候适可
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而止，而不让它变成嫉妒。羡慕是渴望拥有别人所拥有的好东西，

而不希望任何不好的事情发生在他们身上。

一个人强烈感受到的情绪之一，即渴望善和美，并会为此而努力。

有了这种感觉，世界变得更加宜居，人类可以继续存在。

人刚被造的时候，是一个软弱的存在。然后，看着前人留下的建

筑、工具等，人们努力工作，渴望为后代留下美丽的遗迹。这种情

况将持续到世界末日。

虽然人类有机会知道很多事情，但他不被允许知道他什么时候会

死。因为如果人知道自己什么时候死，他就不会享受生活，不会在

意传宗接代的事情，不会努力使地球变得更加美好，不会想为别人

做任何事，他会忙着想着自己死的事情。就算人知道自己的死亡会

在很长一段时间后才发生，也不会对他有利的，相反，他会随心所

欲，做一些不愉快的事情，很可能越界。在这种情况下，任何建议

都不会帮助他，也无法阻止他。死的时刻对人是隐瞒的，他被要求

担心他随时可能死去，因此在为时已晚之前多多行善。

人类得到了无数的恩典；各种各样的食物、水果，不同的坐骑，

动听的鸟儿声。金钱和珠宝，人们会花在自己的需要上，也可以在困

难时期拿出来消费救济，  他可以用来保护自己的健康，并也可以买自

己需要的药物。可以从其肉和其他产品可以从中受益的动物，可用于

耕地和运输的动物，芬芳弥漫的花草，各式各样的衣服...这一切都

是真主赐予人类智慧的产物。

人们拥有不同的世俗财富，这些其中不缺智慧的。就这样，有的

人富了，有的人穷了，就像一个孩子闲着就做坏事，一般大家都在

忙着保证自己的收入，没有时间去想伤害别人。

宇宙中创造的智慧，奥义和美丽是数不胜数的。只有以慈悲和知

识全知万物的真主知道这些智慧，奥义和美丽。
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结论：赋予人类的价值

真主重视人，使他成为可敬的受造物：

“我确已优待阿丹的后裔，而使他们在陆上或海上都有所骑乘，

我以佳美的食物供给他们，我使他们大大地超过我所创造的许多

人。”（《伊斯拉·第70节》）

让人类成为至尊的恩典之一就是人类具有思考能力的心灵。人类

用心灵获得幸福，能够超越天使，通过观察宇宙掌握存在的证据，

认识他们的创造者并学习祂的属性。事实上，人本身就是造物主存

在的证明：

“在你们自身中也有许多迹象，难道你们看不见吗？”（《达理雅

特·第21节》）

创造者存在的最大证据之一是人的思智能力，人对自己和赋予他

的存在会有把握，但不能完全掌握全部。人们会对心灵的思考、知

识、学习各种科学、推理、辨别善恶的能力感到惊讶。

他确信他的心灵（心智）的存在，但他不能触摸它，不能知道它

的形状，不能感知它的气味和颜色。然而，头脑命令、服从、希

望、思考，可以理解看不见的事件，并对事件做出假设。它会看到

眼睛看不见的东西，容器里装不下的东西可以容到其中，它（心

智）比眼睛更能理解真主隐藏在地球和天空中的东西。理性（心

智）是智慧和知识的源泉。随着心智所接触的知识的增加，它的视

野会扩大并变得更强大。它会命令人采取行动。诸器官对头脑的命

令反应如此之快，以至于很难理解命令或动作是否发生得更早。然

而，虽然有思想、智慧和知识，但心智却不能认识自己。因为除了

将其定义为“一个顺服于他的创造者的人，一个不了解自己的人”

之外，头脑无法谈论自己。心智不认识自己，但凭借智慧，它可以

把握事件的微妙之处，感知创造中的细微差别，评估周围发生的事

情，推断其后果，并提出证据。心智不认识自己，可以用它所拥有

的知识做出决定，并能区分是非、好坏，这一事实表明了它的复杂
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结构。因为它充满智慧，有一个敏锐的思考能力，却是无助的；人

忘记了他将来想想起的事情，无法忘记他想忘记的事情，想要快

乐，却变得悲伤，即使他不想学习，也学到了一些东西，想要清

醒，却会变得心烦意乱。

这一切都说明心智是有限的，无法把握一切事情背后的真相。是

的，它可以思考，但它无法解释它是如何思考的，它无法感知自身

力量的极限。这种复杂结构表明它是以一种奇妙的方式被创造出来

的，是真主存在的证据之一。

真主符合人类本性的创造了欲望（灵魂）。如果人使用心智之

光，将获得救赎，并在天堂获得永生。但是，如果他用自己的意念

来实现自己的愿望，就会剥夺他对别人无法知道的事情的了解，也

将剥夺他在后世看望他的主宰的权利，并受到惩罚。

心智（头脑）就如执行工艺的工具；事情是由它衡量和计算。存

在于任何时代和每个社会中的道德、习俗和传统的美与丑，都是由

它而可知的。

因此，真主给予人类可以获取知识的头脑来荣耀他。因为容器的

价值由里面的东西来决定的。当信徒的心成为知识的中心时，他就

会得到理性（心智）的恩典。

真主没有将生命限制在这个世界上，而是希望人们随着他们的死

亡到后世，并永远留在那里。但是，既然真主没有给心智理解后世

生活的属性，祂愿意了以启示来弥补。祂派遣众先知将好消息告诉

服祂他的仆人，并警告那些不服从真主的人。用启示支持这些派来

的先知，并让人们接受他们所带来的东西。

从真主的启示而来的知识之光与心智之光比，就如太阳之光，与

星辰的光辉相比。真主派遣的众先知们向人们展示了今世和后世的

幸福之道，这是他们无法用心智来完全理解的，真主支持他们证明

他们所带来的奇迹的正确性。因此，真主完成了对祂的仆人的恩

典，展示了祂的慷慨，并无可否认地向他们证明了祂的存在。
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真主再次通过派遣具有卓越品质的先知来荣耀人们，使像太阳一

样明亮的真主的法令和像星星一样明亮的心灵（心智）之光相得益

彰。最后，靠着真主的恩典，人类获得了幸福，只有那些追随世俗

的利益而否认真主的人才会受到惩罚。8

除了启示之外，真主在人在梦中或半睡半醒的时候，也使人意识

到某些真理，并以这种方式有时警告人们将要发生的事情，有时也

给他们好消息。这种知识是真主赐给祂的仆人的礼物，他们真诚地

服从真主，因此真主也给他们这些奇迹和礼物。真主希望这些仆人

从他们所见的事物中吸取教训，做出尝试，或避免从事令人反感的

工作。当然，只有真主才能知道未发生的事情（gayb）。然而，真

主可以预言祂的一些仆人将会发生的事情。
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创造鸟类的奥义

真主说：

“难道他们没有看见在空中被制服的群鸟吗？只有真主维持他

们；对于信道的民众，此中确有许多迹象。”（《奈哈勒·第79

节》）

“难道他们没有看见在他们的上面展翅和敛翼的众鸟吗？只有至

仁主维持它们，他确是明察万物的。”（《姆勒克·第19节》）

真主创造了轻盈的鸟类，以便它们可以舒适地飞行，并为它们配

备在空中飞行时所需的身体器官。

与其他生物一样，鸟类所摄取的食物为它们提供了所需的力量和

能量，以便它们器官能够发育。

鸟类被赋予了两只脚而不是手，以便它们在从一个地方到另一个

地方行动和起飞时可以使用它们，它们的脚被创造出来以便它们可

以在地面上有一个良好的立足点。它们腿上的皮很厚，所以那里不

需要羽毛，因此它们可以免受寒冷和炎热的影响。如果鸟儿的腿上

也长满了羽毛，它们在觅食的同时，不知不觉就进入了沼泽和湿

地，脏兮兮的湿漉漉的羽毛就会让鸟类行动有碍。由于鸟类的腿很

长，因此它们的脖子也相应地长了。如果它们的脖子短，腿长，无

论是在陆地上还是在水里，如果不把胸部放在地上，他们就无法得

到食物，他们会为此受苦。

有一些鸟类的长喙使它们的觅食更加容易。反过来想想，如果它

们的脖子长腿短，脖子就会很重，吃喝都会变得更加困难。

在鸟类的胸腔中，有两根呈半圆形的骨头在一起，形成一条线

条。这样，它们就可以轻松地在空中飞行。同样，为了便于飞行，

它的翅膀也被真主创造成了有弧度的。

每种鸟类都有适合其饮食需求的喙。鸟类通过采摘、收集、挖洞

或其他方式取食物。
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尤其是猛禽，它们的爪子极其锋利，可以用来切肉。其他有一些

鸟类有大爪子，可以很好地抓住食物。大多数草食鸟类的爪子足够

宽，可以帮助它们采摘植物。

有些鸟的喙又硬又长，像骨头一样。因为它们没有牙齿，鸟类用

它们的喙当作牙齿。

鸟类可以在空中停留很长时间，在飞行中用力地拍打翅膀。因

此，特别是在鸟类的翅膀中，它们的羽毛被厚厚的皮肤覆盖，并以坚

硬的根部附着在身体上。鸟类的羽毛可以保护它们免受极端高温或寒

冷（天气）的影响，并在飞行过程中其透气性促进它们的飞行。

鸟类的羽毛，尤其是翅膀上的羽毛，非常坚固，因为它们在飞行

中使用。其他部位的羽毛具有正常的结构，会起到遮盖、保护和展

现鸟类秀美的作用。羽毛不会因潮湿和污染而被破坏。当它被弄湿

时，它会通过轻微的晃动恢复其原始形状（干燥的情况）。

为了更轻，鸟类有一个用于产卵和排便的出口。

尾巴使鸟类在飞行过程中能够保持平衡。如果它们的尾巴上没有

羽毛，它们在飞行中就不能直立，它们会向右或向左倾斜飞行。

鸟儿是胆小的。有了这种结构，它们会在感到轻微的危险时也起

飞来保护自己。

因为它们吞食食物而不咀嚼，特别是猛禽被赋予了锋利的爪子，

以便它们可以将肉切成小块，然后再放入口中。它们用这些爪子作

为刀具来切碎食物并更容易消化。

鸟儿不能咀嚼食物，因为它们没有牙齿。反而它们的胃部的设计

是不需要咀嚼，可以消化吞食的食物。其他动物的粪便中的谷物，

在鸟类的胃中也可以被消化。

鸟类不像哺乳动物那样生育，它们产卵，以便保持它们极轻的体

重。如果它们不是孵化生下它们的孩子，而是在整个孵化期间将卵

子带上子宫中。那么这就会给它们带来压力，并阻碍他们正常起

飞，正常飞行。然而，至智真主以完美的形式创造了一切。
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真主启发鸟类在孵化期间保护它们的卵，并在孵化后照顾幼鸟，

直到它们自给自足为止。它胃里消化的食物会反哺给后代，这是多

么的明智啊。

人类抚养自己的孩子时，他想吹嘘他们的富足，让孩子们为自己

做事情，希望孩子们传宗接代，并对他们寄予希望。然而，鸟类无

法思考，也不会寄望于它们的幼鸟。尽管如此，凭借真主的智慧，

它们在抚养幼鸟的过程中克服巨大的困难。当然，这是来自真主的

启示。真主启发它们如何怀孕，如何通过将草和灌木带到将孵化和

产下幼鸟的地方来筑巢，以及如何保护卵直到幼鸟孵化成功。

鸽子以来自真主启发的知识了解幼鸽的诞生的情况，结束孵化，

完成幼鸽孵化。如果其卵以某种方式变质，它很快会发现并离开那

个坏了的卵子。

鸽子会把新生的幼鸟抱在自己翅膀下，直到幼鸟习惯了外面的环

境才把它们带出这里。然后，在喂食的同时，先用喙向它们的肠胃

部释放空气以适应反哺的食物，然后将之前吃过的食物以半消化后

放入嘴里（反哺）。它重复这个过程，直到它的幼崽们吃饱为止。

如果它把所有的谷物都给了它的幼鸟，而不是肚子里半消化的食

物，那么幼鸟将无法消化这些谷物，所以幼鸟们会吃不饱，也会饿

死。

有些鸟与大部分鸟不同。例如，鸡不能喂它的幼鸟。相反，一旦

卵子孵化，它就会找到自己的食物并开始吃它。

雄性和雌性鸽子轮流孵化和加热卵子。就好像它们被告知，如果

它们不这样做，卵子就会变质。

鸟类的卵子也很有趣的。有些卵子是黄色的，而其余的则是白色

且较薄。有些卵子才能繁衍幼鸟。直到卵子孵化好，其余的部分喂

卵中鸟儿。

由于通向鸟类胃部的通道很窄，因此它们所吃的饲料少量的通过

该通道。鸟在吃食物时表现得非常小心，不会匆忙将任何东西放进

嘴里。如果它们等着之前吃到的粮食到了胗子之后再吃新的东西，
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那鸟儿吃饭会需要很长时间。出于这个原因，除了胃部外，鸟类的

食道中还有一个叫做Kursak的器官，它就像一个饲料袋一样。鸟儿

迅速抓到的食物先收集在这里。然后将缓慢地送到砂囊taşlık。此

外，在喂养幼鸟时，鸟会从靠近嘴而不是胃部的kursak中取出食

物。因此，它并不困难，因为它将食物从靠近嘴的地方取。

鸟的羽毛就像细线编织的布一样编织而成的。这些似绳索的羽毛

坚固而灵活，不会断裂。它们中的一些像人类的头发一样缠绕在一

起。当一只鸟张开翅膀时，并不是所有的羽毛都张开。因此，风不

会进入翅膀之间，使鸟儿难以飞行。羽毛中间有一根又硬又干的毛

根。这个根牢牢地抓住了它周围的毛发。没有这个坚硬的根，羽毛

在风中就会分散掉。此外，羽毛的根部是干燥的，以在飞行过程中

提供轻盈感。

有些鸟的腿长的另一个原因是它们这样可以更容易地捕猎。也就

是说，这种鸟类通常在湿地中捕猎。它们在狩猎时非常小心，它们

会立即对小危险做出反应。狩猎时，它会看水，当它看到猎物时，

它会走几步才能抓住它。因此，如果一只鸟的腿很短，当它伸入水

中捕捉猎物时，它的腹部接触到水时会受到惊吓，并会随着这个动

作错过猎物。

像鸽子这样的鸟类整天都会寻找食物。然而，它们既没有死于饥

饿，也不会一下子找到大量需要的食物。真主所定的自然法则也是

如此；它们追求生计是为了利益众生。如果这些鸟儿可以很容易地

找到它们的日常食物，它们就会蜂拥而至，不会不填饱肚子就离

开。于是，它们一想吃太多的食物，它们就飞不起来，因为它们不

能像有些水禽吃了很多鱼就会呕吐出来，会变得不舒服，而那些水

禽吐完之后变轻，然后飞起来。有意思的是，人们也就是这样的；

如果他（它）们不费吹灰之力就能轻易得到他（它）们想要的东

西，那肯定是对他们不利有害的。

有些鸟类，如猫头鹰和蝙蝠，只在夜晚出现。这些鸟类以夜间空

气中丰富的蚊子和蝴蝶等生物为食。太阳出来时，这种鸟会躲起

来。事实证明，日光对它们的狩猎毫无帮助。因此，它们的猎物被
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（真主）安排为夜间在空中漫游的害虫，以便于他们更容易捕食。

蝙蝠没有羽毛，但它们有特别的嘴巴和牙齿。蝙蝠像陆生动物一

样会生幼鸟。尽管它们没有羽毛，但真主赋予它们飞行的能力，表

明即使没有羽毛，生物也可以随意飞行。除了蝙蝠之外，有些动物

即使没有羽毛也会飞行的。在鱼类中，有的鱼也会在水面上飞跃停

留较长时间之后会重新跃入水里。

雄性和雌性鸟在孵化阶段互相帮助的现象也很有趣的。当其中一

只鸟需要喂食时，另一只鸟会接管育雏观察的工作。然后，这些鸟

会离开巢穴，但它们不会离开那么长时间，当它们吃饱时它们会立

即返回。

当腹中带卵的雌鸟产卵时间临近时，雄鸟会变得非常小心，不让

雌鸟把卵留在巢外，偶尔会用它的喙推一下，让它留在巢里。雄鸟

小心地喂养和养育需要营养的幼鸟。然后，当幼鸟自给自足时，大

鸟就会与长大了的幼崽保持距离并忙着其他需要照顾的幼鸟。

猛禽接近猎物的速度如此之快，以至于猎物几乎不可能逃脱。这

些鸟的喙和爪子像刀一样锋利的。它们的爪子像钩子一样钩入猎物

的肉里，然后把它们拉下来。

在水中狩猎的鸟类（水禽）也被赋予了游泳和潜水的能力，这样

就可以很容易地抓住它们的猎物。

总而言之，真主以适合不同鸟类的狩猎方式创造了每只鸟。
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创造动物的奥义

“他创造了牲畜，你们可以其毛和皮御寒，可以其乳和肉充饥，

还有许多益处。你们把牲畜赶回家或放出去吃草的时候，牲畜对于

你们都有光彩。牲畜把你们的货物驮运到你们须经困难才能到达的

地方去。你们的主确是至仁的，确是至慈的。他创造马、骡、驴，

以供你们骑乘，以作你们的装饰。他还创造你们所不知道的东

西。”（《奈哈勒·第5-8节》）

正如经文中所说，真主为人类而创造了动物。

动物的骨头是很硬的。骨头上覆盖着肉。这些肉通过强壮的肌肉

和强壮的静脉相互连接的。肉既不下垂松散，也不像石头一样坚

硬，而是中等硬度。厚厚的皮肤覆盖着动物的身体。因此，在任何

工作中和运输中使用时比起其他的更加耐用。

动物具有听觉和视觉的能力，因此人类可以用它们做很多的事。

如果不是这样，人们将无法从动物中受益，无法利用它们当交通工

具来去想去的地方。

动物因没有较强的心智和智力，所以会服从人类。这样一来，即

使磨粮和搬运重物时极其乏累，也不会反抗它的主人。

真主知道人需要工作，而且他们没有足够的力量去做一些繁重的

工作。如果真主没有让动物在这些繁重的工作中为人们服务，人们

就会疲倦、虚弱、无法完成他们的工作和专业，也没有时间做科研

等。除了疲累，这样他们谋生会受大影响的。真主通过分配动物来

为人们服务，从而给予人们极大的恩典。

生物的物理结构是根据它们的性质而创造的。由于人类从事一些

工艺、研学各种科学学问、建造建筑物、从事贸易和类似的工作，

因此被赋予了智力、思考能力和思想，并被赋予了用手指握住东西

的双手。由于野生动物需要狩猎获取食物，它们被赋予了锋利的牙

齿、爪子和快速冲向猎物的力量。而食草性动物则不像人类那样通

过做各种事情来获得食物，也不像肉食性动物那样通过狩猎来获得
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食物，所以有些动物的蹄子很硬，让它们在寻草吃草时可以舒适地

踩在坚硬的土壤上，有些它们中的一些被赋予了像脚底一样的宽指

甲，以便在装载货物和人们骑行时能够站稳脚跟。

捕食者（肉食动物）被赋予了锋利的牙齿、宽阔的嘴巴以及轻松

捕捉猎物所需的力量和速度。如果这些动物的蹄子很宽，就像家畜

一样，它们就不能捕猎。同样，如果食草性动物如果有爪子和锋利

的牙齿，它们就会拥有不需要的东西。凭借神圣的正义和智慧，真

主给了各种生物维持生命所需的工具，没有赋予更多或更少。

一些双足动物的幼崽，如鸡和鸭，一孵化就跟随它们的妈妈，不

需要运输或训练。然而，它们的妈妈既没有智慧和知识，也没有教

育的能力，也没有手和手指。因此，它们的后代可以自给自足。例

如，一些鸟类，如鸡和雀斑，一孵化就开始四处游荡寻找食物。由

于鸽子和斑鸠等较弱的鸟类的幼鸟无法自行移动，因此它们的妈妈

对它们的幼鸟产生了同情心。它们的妈妈把它们在庄稼里积累的食

物取出来，温柔地放在它们的嘴里。它们的妈妈就是这样照顾幼崽

的，直到它们大到可以自给自足。

真主在祂的神圣智慧中赋予了每一个生物必要的同情心。

走路时，动物的脚会顺利地移动。如果双足彼此独立移动，它们

将无法行走。当双足动物行走时，它们会向前伸出一只脚并与另一

只脚保持平衡。四足动物的右前肢先用左后腿向前，然后左前腿和

右后腿呈对角线。这样，它们在用双脚迈出一步的同时，与另外两

只脚保持平衡。如果它们同时移动右脚或左脚，而不是对角移动，

它们就会像椅子一样倒塌，不能用两条腿站立。如果它们将前腿和

后腿并拢，他们仍然无法行走。这样，它们可以通过快速连续移动

双脚来行走而不会跌倒，它们可以在地上行走并保持平衡。

马和驴可以投入到农业和交通领域为人们服务。骆驼生气的时

候，有几个人控制不住它，但在平日里，它甚至可以服从一个小

孩。一头强壮的公牛顺从它的主人，允许在它的脖子上套上轭。马

也是一种战争工具，在其上攻击敌人，携带箭头和长矛。即使是很

小的孩子也能牧养一群羊。但是，如果羊是会思考的，愤怒的动
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物，当它们愤怒而分散时，很难再将它们聚集起来。同样，所有的

动物都为人类服务。当然，动物之所以服从人类，是因为它们没有

理性和思维能力。以至于即使动物在繁重的工作后感到疲倦，它也

不会埋怨它的主人。如果野生动物像家畜一样有智慧和思想，它们

会在生气或饥饿时攻击人，不会放过他们。为了人们的舒适和安

宁，野生动物自然而然地躲避人们，远离居民区，甚至经常在夜间

外出捕猎。好像一只秘密之手要让它们远离人们。否则，它们会进

入人们居住的地区，即使在家中，它们也不会留下任何一个人。

另一方面，掠食性动物的狗，也是为人类服务的。家养的狗非常

渴望不伤害主人，它们保持清醒并保护主人的家。当它感觉到危险

时，它会吠叫唤醒它的主人。它是如此友好的动物，它与主人一起忍

受饥饿、口渴和痛苦。狗，从本质上讲，适合训练守卫和狩猎。因为

它们承担这样的任务，狗配备了锋利的牙齿、爪子和敏锐的嗅觉，可

以让小偷远离它们看守的区域。

骆驼的背部平整，因此可以舒适地骑行和装载。骆驼的生殖器暴

露在它后面，因此可以很容易地进行性交。因为如果它在较低的一

侧，性交就不可能顺利发生。另一方面，由于大象的性器官在下

侧，雄性大象在性交时通过抬起背部来提供便利。由于大象的生殖

器不像其它动物那样是在背部的，因此给它容易了。毫无疑问，所

有这些真理都神圣的智慧中。

动物的身体上覆盖着毛发和羽毛，以保护它们免受寒冷和炎热的

伤害。它们的脚上有蹄子和指甲，以防止它们在走路时受伤。没有

蹄子的动物会有爪子。

动物没有思想、手或手指。因此，它们无法完全保护自己免受极

端高温和寒冷等外部因素以及撞击和跌落的影响。因此，真主以祂

的神圣慈悲，用它们的皮肤保护它们的身体，这样它们就不需要改

变或更新它们的整个生命。另一方面，人用他们的头脑了解众多事

情，并用亲手制造的工具保护自己免受各种危险。尽管人的本性更

倾向于做坏事，但他同时关注善恶等不同性质的事情。的确，为了

人类的利益，他必须努力生产他需要的东西，这是智慧的源泉。因
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为如果他需要的一切都是现成的给他，他会变得娇生惯养。之后，

他将成为对世界伤害最大的生物之一，而他为获得幸福而付出的思

想总是被用来做坏事。

人类是有尊严的存在者。因此，与动物不同，他有权选择穿什么，

不穿什么。人们想穿什么就穿什么，想脱什么就脱，想怎么装饰自己

就怎么装饰自己，希望在亲人面前显得漂亮。以其美丽的气味使自己

和周围的人焕然一新。这些给予人类的机会，当然是为了使之尊贵。

生活在沙漠中的野生动物，当它们感到自己快要死去的时候，就

会退到人们看不见的地方，一直待在那里直到死去。就像死人被埋在

地下，看不见一样，这些动物死在僻静的地方。否则，这些死去的动

物能去哪里？如果我们说它们不可见，因为它们很少。生活在沙漠和

开阔地的狮子、鬣狗、牛、驴、山羊、骆驼、猪、狼、野鸟和其它野

生动物比人类还要多。每天，成千上万的动物出生和死亡。然而，即

使是这些死去的动物的骨头也没有令人不安。正如我们之前提到的，

当这些动物感觉自己要死时，它们会来到一个僻静的地方，死在那

里。这就是真主启发它们如何隐藏它们的尸体的表现。

动物走路时仔细观察，不会去撞墙或掉进沟里。当它靠近危险的

东西时，它会立即疾走。动物无法预测会发生在它们身上的事情的

结果。然而，真主以这种谨慎和恐惧感保护它们免受危险。

当动物喝水时，它们会仔细过滤水。它们的嘴周围有长毛。用这

些毛发，它们去除水面上的灰尘和草，稍微移动水以去除上面的混

浊，喝下那个干净的水。

动物的尾巴也很有意思。它们的尾巴像羽毛一样覆盖着它们的生

殖器。动物背部有粪便残留物，向腹部延伸。因此，苍蝇聚集在这

些地方。动物通过移动尾巴来驱赶这些苍蝇。它通过移动头部来清

除聚集在头部、面部和颈部等前部的苍蝇。当苍蝇被在远离头部和

背部的地方时，动物只需在该区域移动它们的皮肤就可以击退这些

苍蝇。对于没有手的动物来说，这显然是真主的恩赐。
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尾巴的另一个好处是动物将尾巴左右移动来放松。因为动物四肢

站立，它不能移动它的脚，尤其是在搬运负载时。在这种情况下，

它通过移动它的身体的一部分，它的尾巴来放松一点。此外，当动

物带着负载下坡时，它的负载的东西可能会转移到它的脖子上。在

这种情况下，可以通过拉动尾巴来减慢动物的速度并纠正其负载。

大象的鼻子很长。它们用这个长鼻代替手，把食物送到嘴里。如

果大象没有长鼻，它们就无法在地上捡起食物，因为它们不像其他动

物那样有长脖子。此外，大象用鼻子呼吸，用它把水吸到嘴里，还可

以从地上捡起任何它们想要的东西，然后把它放在背上传递给主人。

长颈鹿的脖子很长，因为它们以高树枝的叶子为食。

狐狸会地下挖两个洞穴。其中一个用来进出巢穴，另一个为了遇

到危险时逃走。除了这两条路外，狐狸还开辟了其他通往巢穴的隧

道。然而，它们并没有直接到巢穴，它们只是与巢穴隔着一道薄

壁。当狐狸在巢穴中察觉到危险正在接近时，它会用头拆除其中一

条隧道的墙壁来逃离危险。

结果，真主创造了不同性质的动物； 可以食其肉的动物以草为

食，也是很温顺的，用于负重的动物的身体结构适合运输，它们是

冷静（听话）的动物，它们通常会按主人的要求做事情。虽然有些

动物本质上是野生的，但它们可以被驯服并用于各种目的。例如，

大象就是这样一种动物。大象有智力，它们有学习的能力。它们可

以习惯它们的主人。被驯服的大象可以用于运输和战争。同样，

猫、鸽子和猎鹰是可以驯服的野生动物。猫很容易适应人，可以与

人交朋友。鸽子可以学习地方，必要时可以迅速将消息从一个地方

传递到另一个地方。猎鹰经过训练并用于狩猎。
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创造蜜蜂、蚂蚁、蜘蛛、
蚕和苍蝇等生物背后的奥义

“在大地上行走的兽类和用两翼飞翔的鸟类，都跟你们一样，各

有种族的——我在天经里没有遗漏任何事物；一切鸟兽，都要被集合

在他们的主那里。”（《艾奈阿姆·第38节》）

蚂蚁是群居的社会性动物。蚂蚁群体会一起收集它们所需的食

物。然后，当它们在极热或极冷的环境下不能离开巢穴时，它们就

会食用它们收集的这些食物。这些生物通常比人类更加谨慎。

就像人类一样，蚂蚁互相帮助搬运它们的负载或它们正在处理的

任何事情。

蚂蚁通常通过挖掘地面来筑巢。它们弄走挖掘时出来的土壤，便

在巢穴中腾出空间。蚂蚁将它携带到巢中的谷物弄碎，这样这些谷

物就不会因土壤的潮湿而发芽。当然，是真主教它们这样做的。但

是，如果它带回巢穴的谷物弄湿了的话，它们会拿出来晒干这些谷

物，以便免得发芽。

蚂蚁通常在高处筑巢，以避免受到洪水和水流的影响。

当蜜蜂觅食时，其中一只会引导它们。如果另一只蜜蜂同时也想

担任领导的话，其中一只蜜蜂会杀死另一只蜜蜂，这样它们之间就

不会分离。

蜜蜂以花粉为食。 然后这些粉末在它们的胃里变成蜂蜜。就如

该经文中所说的那样“”（《16·第68-69节》）

蜜蜂用脚将蜡带到它们的巢穴中，以在其中制作和保存蜂蜜。储

存蜂蜜的最佳材料是蜡。另一方面，苍蝇既不能制造蜂蜜，也不能

储存蜡，也不能将它制造的蜂蜜长时间储存  在山区树顶上的蜡烛中

而避免其变质。
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蜜蜂在白天从巢穴中出来并开始收集花粉。它们在晚上才回到它

们的巢穴。蜜蜂从它们收集的花粉中生产蜂蜜。它会吃掉一些蜂蜜并

储存其余的。一些蜜蜂守护着储存在巢中的蜂蜜。

蜘蛛会编织自己的家园，并用它们从身体分泌的粘性和液态线状

物质建立网来捕食。蜘蛛以它捕食的小动物为食。蜘蛛在它的网角

筑巢。它的住处很宽，可以放进去。当苍蝇等小生物被蜘蛛网缠住

时，蜘蛛会迅速从巢穴中出来，小心地将猎物从卡住的地方移开并

带回家。它通过吸收它所捕猎的生物的体液来进食。如果猎物入网

时不饿，它就不会碰它，然后它饿了就会吃掉它。真主启发了它们

如何设置陷阱和狩猎，就像人类知道的那样。

蚕也是一种非常有意思的动物。以至于当人们看到这种动物时，

他们会直接会记念真主。因为蚕所做的唯一一件事就是为人类的利

益而工作并生产丝绸。

生产蚕丝方法如下：毛毛虫以幼虫的形式从蝴蝶的卵中出现。蚕

生产者然后将这些毛虫放在桑叶上。毛毛虫贪婪地吃桑叶生长。当

它们生长良好并在其细胞中安定下来时，它开始通过从上唇  的孔中

提取一种线状、胶状的液体来结茧。然后毛毛虫先编织茧的外部，

然后绕着它的自身编织，变得不可被看见。这样就可以获得蚕茧。

蚕的繁殖方式如下：如果毛毛虫单独一只时，它们会在两三周内像

蝴蝶一样，打破它们编织的茧并出来。人们用肉眼无法区分雄蚕和雌

蚕。然而，当它们共同放置在一个地方时，雄性蝴蝶会趴在雌性蝴

蝶，此时雌性蝴蝶会怀孕并像其原本一样孵化幼虫。产生幼虫的蝴蝶

此后会飞走。因为它已经孵化了幼虫，所以不再需要孵化。毫无疑

问，是真主启发了蚕以桑叶为食，自己编织茧，赋予它翅膀，并告诉

它如何交配以延续其后代。

蚕织成的茧变成了纱线。用这些线编织织物，人们可以缝制珍贵

的衣服。这样人们因为小动物的工作而获得了巨大的利益。

苍蝇有翅膀，它们可以非常快速地移动。苍蝇可以用其翅膀飞行

寻找食物，并在遇到危险时迅速起飞避开危险。
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苍蝇有六只脚。用四只脚站立时，另外两条腿用来去除身体上困

扰它的东西。

由于苍蝇的眼睛覆盖了大部分的头部，因此它们没有眼睑。

苍蝇和类似的昆虫总是会出现在人们身边，使人们感到不适。创造

这些害虫背后的智慧之一，就是让人们明白，世界因这些不适而变得毫

无价值，为了更容易离别世界（今世）而避免高估这个世界（今世）。

动物的某些能力使人震惊。动物的这些惊人能力之一就是一旦意

识到危险就装死。当你触摸一些动物时，它们很长一段时间都一动

不动，就好像它们没有生命一样。然后当它们感觉到危险已经过去

时，它们就可以动了。例如，老鹰捕食乌龟。然而，当乌龟缩回壳

中时，它变成了一块石头，没有地方可以吃。老鹰见状，用爪子抓

起乌龟，起飞了。飞越多岩石的地方时将其掉落到地面。当乌龟坠

地时，它的壳儿被摧毁了，老鹰降落在地上，吃掉了乌龟。当然，

这是真主对没有智慧和思考能力的动物提供食物的一种启示。

乌鸦不是一种人们喜欢的鸟类。因此，它本能地非常谨慎地保护

自己。它以各种方式隐藏自己的巢穴以保护它的幼崽，为了避免因

过度忙碌而忽略保护自己的幼崽，雄性乌鸦似乎也不会花太多时间

与雌性在一起。然而，这样的做法原本有理性的人才能做到的。

乌鸦通常走在其它动物后面并以它们的粪便为食。当它找到食物

时，它会吃一些，当它饱了时，会把剩下的藏起来，埋土里以以后食

用。当然，这是真主给一只没有头脑、无法思考的鸟的启发（启示）。

齿鹰亚科也是不被人喜欢的一种鸟类。因此，它被赋予了能够高

飞的自我保护的能力。齿鹰亚科用锐利的眼睛可以探测到远处的猎

物。然后它会从高处滑向猎物并抓住它。

齿鹰亚科的另一个特点是，它可以区分朝向它走来的人和背对着

它的人。这样一来，齿鹰亚科就不会去抢看向它的人手中的食物，虽

然它确信他们会造成伤害，但它很快就从背对着的人手中抢走食物。

齿鹰亚科是一种猛禽，所以它的爪子很强壮，就像猫爪一样。当

它抓住猎物并起飞时，猎物几乎不可能逃脱它的爪子。
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变色龙移动速度极其慢的一种动物。因此，在正常情况下难以捕

食。然而，它拥有很特别的眼睛，此使它的生活变得更加轻松。变

色龙的眼睛可以向四面八方转动，即使它的身体完全不动，它也可

以探测到周围的猎物。变色龙可以长时间一动不动，就好像它是一

个无生命的生物一样。除了这些特征之外，变色龙就是因为它善于

随环境的变化，随时改变自己身体的颜色。通过这种方式，它一动

不动地等待，就好像它是那棵树的一部分。后来，当像苍蝇一样生

物接近它时，它会伸出舌头，以闪电般的速度抓住猎物，然后恢复

到原来的状态。真主给了变色龙一种非凡的舌头。用它的舌头，这

种动物可以轻松地在最远 10 厘米的距离内捕食猎物。此外，当变

色龙遇到另一个捕食者时，它会通过采取其它捕食者不喜欢的形状

来防止被猎杀。由于这种动物不能快速移动，真主就赋予了它这样

的狩猎和保护能力。

当被称为苍蝇狮子的生物感觉到苍蝇靠近它时，它会等待，就好

像它没有生命一样。在确定苍蝇不动后，它慢慢靠近它并迅速跳起

来并抓住苍蝇。它用全身包裹住苍蝇，防止它逃跑。在确定苍蝇已

经死之前，它不会放手的。然后它在飞行中进食。

蚊子是一种非常脆弱的生物，但关于蚊子的故事却在《古兰经》

中有记载。蚊子虽然是一种小昆虫，但被完美地创造出来，它有翅

膀可以飞，有腿可以走路，有眼睛可以寻找食物，还有消化系统来

消化它所吃的东西。

蚊子是一种器官完整的生物，它知道在哪里寻找食物，并且能够

感知危险。它的创造是真主的知识、力量和智慧的明确证明。蚊子

在人们眼中是没有价值的。虽然蚊子看起来是一种毫无价值的微小

害虫，但如果人类、精灵甚至天使齐心协力，试图了解它创造的奇

迹和奥义，它们就无法做到这一点。蚊子会知道它的食物，即血液

在人类的皮下，它会通过吸血来满足，它会飞起来寻找它的食物，

这是一个很难解释的事件。如果连一只蚊子的创造都有这么多智慧

和奥义，谁知道其他生物有多少智慧和奥义。



53

创造海洋生物的奥义

“他制服海洋，以便你们渔取其中的鲜肉，做你们的食品；或采

取其中的珠宝，做你们的装饰。你看船舶在其中破浪而行，以便你

们寻求他的恩惠，以便你们感谢。”（《奈哈勒·第14节》）

海洋和河流中有各种各样的生物。鱼是生活在水中的种类繁多的

一种生物。由于鱼生活在水中，它们没有腿和肺。它们有强大的鳍

代替腿。鱼移动它的鳍，在水中可以去任何它想去的地方。

鱼的身体通常覆盖着像盔甲一样缠绕在一起的鳞片。没有鳞的鱼

的皮会很厚。凭借它们的鳞片或厚厚的皮肤，鱼可以保护它们的身

体免受环境因素的影响。

鱼有视觉、听觉和嗅觉，这使它们更容易找到食物，并更容易逃

脱敌人的威胁。

有些种类的鱼以其它鱼类为食。这就是为什么它们被大量创造的

原因。雌鱼一次可以产下数百个卵。有些鱼种的雄性还通过将卵收

集在嘴里并将它们储存在那里直到鱼苗孵化来帮助鱼苗的出生。每

个卵孵化出同一种鱼。

有些水生生物在没有生产也可以繁殖数千个后代。有些可以从雄性

和雌性繁殖。这种海洋生物像乌龟和鳄鱼一样有手和脚。

由于鱼在幼鱼长大之前不会照顾它们，因此鱼苗出生时所有器官

都发育好了的。因此，它一出生，就表现得像大鱼那样，不需要大

鱼的监督。

正如我们之前提到的，鱼类丰富背后的智慧是，一些鱼以其他鱼

类为食，有些鸟类和人类也会捕食和食用鱼。

鱼可以通过快速移动它们的鳍和尾巴在水中快速移动。它像一艘

船一样以平衡的移动。

鱼拥有特别的骨骼结构，它延伸到全身并保持身体平衡。
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野生鱼有许多锋利的牙齿，可以帮助它们撕开猎物。用这些牙齿

咬一口它们的猎物就足以将它们撕裂。

贻贝等不能快速移动的水生生物用坚硬的外壳来保护自己。这些

贝壳几乎就是它们的家。由于有些甲壳类动物的壳上有一个开口，

因此它们不能提供完全的保护。这些生物还通过隐藏在岩石区域来

保护自己免受危险。

海星也是非常有意思的生物。海星会把头从壳里伸出来吃食物。

一旦感觉到危险，它就会完全退缩并通过将头埋入壳中来隐藏自

己。真主赋予了每一个生物所需的防御手段，并教导如何保护它以

使其世代延续。

墨鱼的防御系统也相当有意思的。小墨鱼生活在浅水区，而大墨

鱼生活在深水区。墨鱼从它吃的食物中产生一种类似墨水的染料。

一旦感觉到危险，它就会分泌这种染料，并逃离危险且迅速消失。

有些鱼类就像鸟类一样有翅膀。在危险的时刻，它用它的翅膀从

水中飞出来，飞离那个地方。以前没有见过这种鱼的人都认为它是

一只鸟。

另一种鱼类，通常生活在淡水中，通过分泌毒药来对抗敌人来保

护自己。

如果我们试图提及真主在创造中的奇迹，就会写出无数的书。

我们想通过在此仅提及其中的一部分来提醒人们来感念真主创造

的奥义。
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创造植物的奥义

“是那天地的创造者（更好），他为你们从云中降下雨水，以培

植美丽的园圃，而你们不能使园圃中的树木生长。除真主外，难道

还有应受崇拜的吗？不然，他们是悖谬的民众。”（《奈木勒·第

60节》）

世界上没有其他任何东西能给人类带来绿色植物带来的快乐。人

类在许多方面受益于植物。诸植物因核子和种子而得以延续。另一

方面，它的果实散发出良好的气味和味道。从树木和植物中可以获

得喂养动物的饲料，获得柴火，木材可以用于建造房屋和船只。很

多时候可以使用了树木和其他植物的叶子、花朵、茎、根和树枝来

制造各种各样的东西。

如果果实不是在树枝上而是在地上，用途多种多样树干和树枝就

不会有了。人类将失去它们。

植物非常肥沃(bereketli)。以至于数百种相同的植物都来自一

粒种子。大量植物创造背后的智慧，是人类可以从植物中获取一些

食物。作为真主的慈悲和丰富的表现，各种植物都会产生大量的种

子。当人们使用所需数量的这些种子时，他们会将剩余的种子储存

到下一次收获并在需要时食用。

同样，橄榄和枣椰树等植物也大量结出果实，一粒种子可结出数

千种果实。植物通过延续它们的物种来为人类服务。

谷物保存在胶囊中，直到它们发芽。粒状种子有坚硬的外壳。其

中一些贝壳是带刺的。这样，种子就免受鸟类的侵害。

由于树木和植物是生物，因此它们需要像动物一样不断地汲取营

养。然而，它们不能从它们的位置移动，它们也没有移动器官能够

捕食。因此，树木和植物在土壤中生根，通过这些根部吸收土壤中

的水分，并将其输送到树干、树枝、叶子和果实上。就好像大地是

它们的母亲，它们的根脉是它们的嘴。就像动物由母亲哺乳一样，

土壤也滋养树木和植物。
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树木和植物的根部在土壤下向四面八方蔓延，这可以防止它们倒

塌，就像帐篷杆可以防止帐篷被拉伸和塌陷到地面一样。如果这些

根不存在，巨树将无法站立，尤其是在暴风雨的天气中，会倒塌。

树叶有横向和纵向延伸的细和粗脉。如果一个人要在叶子上制造

出这些细密的脉络，他必须有适当的工具，才能进行繁重而累人的

工作，而一棵树的叶子甚至可能需要几个月的时间才能完成。然

而，凭借造物主意志的力量和智慧，这些树叶在短时间内冒出亿万

片，铺满了山野。

就像一颗藏在贝壳里的珍贵珍珠，果核也藏在果实内里。当植物

无法以任何其他方式繁殖时，可以用这些果核（种子）来培植相同的

植物。由于种子隐藏在每个果实中，即使有些果实腐烂了，也有可能

再次种植相同的水果，这要归功于在其他果实中的种子完好无损。

果实内的种子由硬壳保护。这样果实中的汁液不会渗透到果核来破

坏种子。有些水果的种子也可以食用，也可以提取油来用于各种用途。

因为神圣的力量，坚硬的种子从充满液体的新鲜水果中长出来。

再一次，这些种子形成了美味的果实簇。一粒干燥的种子发芽和复

活，变成一棵大树并结出果实，就像从一滴液体中出现生物一样很

有趣的。除了真主，没有人知道这些事情背后的真相。如果我们尝

试将这些中获得的知识写下来，则可能需要众多纸页。

正如我们之前提到的那样，由于植物和种子有坚硬的外壳保护，

因此它们在地面或其他地方掉落时不易变质，并且可以在仓库中长

期存放。当这些种子种在地下时，它们会在地下生根，在地上长出

树枝。随着树枝的增加，它的根也会随着增加，会更牢固地附着在

土壤上。植物用根部将其从土壤中吸收的养分带到树枝上。因此，

树枝留在地上而不会掉落或折断。从土壤中吸收的水分会到达植物

体的顶部。植物的每一部分都是通过这些根部来提供所需的营养。

结果，形成了香气四溢、色彩鲜艳、美味可口的水果果实。

由于果实在成熟阶段不耐热和耐寒，叶子出现在它们上面，并像

被子一样保护果实。叶子是有空间的。从这里，必要量的阳光和空

气到达植物。这样，植物就不会腐烂和变质。



57

树、果、花的色、形、香、味各不相同。有长的，短的，大的和

小的。它们的颜色变成红色、白色、黄色和绿色。然后将这些颜色

分为深色，浅色和中等色调。有甜的，有酸的，有苦的。其香气也

非常多样化的。《古兰经》已经充分阐明了这些问题。

真主赐予水果如此甜美，以至于当你看着它们时，你的心就会敞

开着，你会感到快乐，甚至在你尝到它之前，你就能在嘴里感受到

它的味道。这些水果对身体有很多好处。

“我又借它而为你们创造一种树，从西奈山发出，能生油汁和作

料，供食者调味之用。”（《慕米农·第20节》）正如这节经文中

所说，真主从石头和水中产生了美味、有用、纯正的橄榄，就像从

血液和胃中的残留物中产生出纯白牛奶、从蜂蜜中提取出不同颜色

的蜂蜜一样。这些供人的恩典，若聚于一处，必如江河泛滥。

石榴挂在树枝上，直到成熟。当它成熟并变甜时，就是它会掉到

地上。

甜瓜、西瓜、西葫芦等植物的枝条纤细优美，能透水。由于这类

植物需要大量的水分，所以它们不会长在树上，而是直接长在地

上。如果这些植物长在树上，它们就会在树枝能够承载它们之前就

掉到地上了。

植物恰好在适合自己的季节生长。因此，人们通过按时吃水果来

保护自己的健康，并通过它们获取必要的维生素。

枣是一种像动物一样通过受精繁殖的树。因此，就像在动物中一

样，它有雄性和雌性。

植物用于治疗许多疾病。尽管它们实际上都由水组成，但每一种

植物是有自己独特作用的。
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人在神的威严面前的感受

“七层天和大地，以及万有，都赞颂他超绝万物，无一物不赞颂

他超绝万物。但你们不了解他们的赞颂。他确是容忍的，确是至赦

的。”（《伊斯拉·第44节》）

“诸天体几乎从上面破裂，众天神赞颂他们的主，并为地面上的

人求饶。真的，真主确是至赦的，确是至慈的。”（《舒拉·第5

节》）

“雷霆在赞颂真主超绝万物，众天神因为畏惧他而赞颂他。他发

出霹雳以击杀他所意欲者。他们为主而争论，而他是有强大谋略

的。”（《赖尔得·第13节》）

我们试图在书中谈论的所有创造的奥义和智慧，都是造物主力量

和威严的证明。当你看到最接近你的事物时，你会发现你是被创造

出来的。再看你踩过的大地，你会看到地底下生活着各种各样的生

灵，长出植物，巍峨的山峦耸立，洋溢着大海和河流，各种各样动

物在地上面游荡。

当你想到世界有多么广阔时，你会意识到一个人不可能理解它的

每一个角落发生的所有事情。正如学者们所说，与天上的东西相

比，地球及万物就像扔进沙漠的戒指，理论家认为太阳比地球大 

160 倍，有些星星比地球大 100 倍，并且大地反射的光，来自于满

天的日月星辰，当你想到它所环绕的浩瀚宇宙时，你会感到无力，

就像思绪停止了那样。

我们用我们的小眼睛看到太阳、月亮、星星和承载它们的天空。这

样我们意识到它们有多大，并且我们知道它们在一个令人毛骨悚然的

规模的运动，尽管我们无法意识到它们距离很远。

天体是巨大的。基于天体的重要性，真主在《古兰经》的诸多经

文中对这些天体宣誓：

“誓以有宫分的穷苍，”（《补鲁智·第1节》）
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“以穷苍和启明星盟誓，你怎能知道启明星是什么？是那灿烂的

明星。”（《塔里格·第1-3节》）

“我必以星宿的没落处盟誓，”（《瓦格尔·第75节》）

如果你看得更远一点，想想更高境界的天使和与已知不同的生

物，你就会更好地理解真主的威严，祂拥有统治万物的力量。当吉

卜利（Cebrail）向我们的先知讲述伊斯拉斐（Israfil）时；他

说： ‘如果你能看到他！ 他是肩上扛着王座者。 他的脚是地球最

底层的尽头。《古兰经》中真主说：“他的知觉，包罗天地。天地

的维持，不能使他疲倦。”（《巴格勒·第255》）我们应该深思这

些，努力去了解造物主的威严、力量、知识和智慧。

宇宙中包含着难以想象的大小和无数的物体，既没有极点，也没

有悬在天花板上。只要深思这些就足以认识真主并了解真主的伟

大。当一个理智的人想到创造的奇迹和奥义时，他的知识和理解就

会增加，他觉得有必要顺服他的主宰。当然，人们吸取教训和掌握

这些创造的真理是不一样的。每个人按自己的能力而从中受益。最

大的教训和智慧来源是阅读《古兰经》，理解其中所讲的内容，并

拥有智慧和虔诚。这是认识真主，并密切相信祂的方式。

当我们了解到我们的先知在伊斯拉升天并到达 Sidretul 

Muntaha 时，他看到了无法理解的事物，他把握了有关世界和来世

的真理，甚至与吉卜利（Cebrail）之间的距离只有两支箭那么短的

时候，我们意识到我们的圣人知道多少。（他知道的比吉卜利

（Cebrail）还多）但尽管如此，他还是被命令说：“我的主啊，增

加我的知识”。我们也必须多思考，多学习，多学习。
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